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Dois mil e vinte e um voou, corremos e saltitdmos
muito para chegar as criangas de diferentes comunida-
des com actividades cativantes que Ihes desencadearam me-
morias felizes da infancia, justamente o que move a Miss&do Dimix
todos os dias do ano.

Festejamos com as criangas o Dia da Crianga, mas para nos &
sempre Dia da Crianga. Sonhamos que um dia assim seja para
todas as criangas em S&o Tomé e Principe e no mundo.
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Acreditamos que a Educagao tem o poder de revolucionar a so-
ciedade, de transformar vidas, de reduzir as desigualdades entre
as pessoas, de fazé-las sentirem-se felizes no Planeta Azul que
merece todo o respeito, cuidado e justica entre todos os seres
vivos. A educacao é determinante também para este cuidado que
o lar maravilhoso onde vivemos precisa.

2021 foi mais um ano desafiante de dar conta do recado!

Foi um ano recheado de actividades com criangas, jovens e mu-
Iheres, como era o nosso desejo inicial; foi um ano em que con-
seguimos atingir algumas metas; foi um ano em que resolvemos
algumas burocracias globalmente simples, mas, em certos aspe-
tos, complexas; foi um ano de cultivar e estabelecer novas ami-
zades, foi um ano feliz... continuamos a acreditar que os sonhos
e | se tornam realidade quando nos dedicamos seriamente, mas com
actividades, passeios e alegria e paciéncia, muita paciéncia e dedicag&o com amor!
muitas sensibilizagbes

sobre o lixo, principalmente  Porque agradecer & bonito e faz parte da nossa esséncia agradecer...

“ Eu gostei muito da Miss&o
Dimix (...). Ao longo do
tempo fizemos inimeras

os plasticos.”
André Tavares, 12 anos, Agradecemos a todas as criangas e jovens que fizeram parte
Roga de Agua-lzé deste ano e que continuardo a caminhar connosco. Sem duvida

alguma que sdo os momentos que passamos em conjunto que
nos dao coragem para ultrapassar todos os desafios.

Agradecemos aos nossos parceiros locais pelo privilégio de fazer
acontecer em conjunto, pela transparéncia na identificagdo de neces-

“Tu tornas-te eternamente sidades, pela possibilidade de integracéo e realizagéo de actividades.

responsavel por aquilo
que cativas”

“0O Principezinho”
de Antoine de Saint-Exupéry

Agradecemos a todas as pessoas que acreditam nas agdes da
nossa Missao Dimix por nos apoiarem a tornar as actividades e
objectivos realidade. N&o fazemos nada sozinhos, quem se junta
a noés é determinante para que ultrapassemos desafios e consiga-
mos realizar o sonho maior de partilhar educagéo com criangas e
jovens santomenses. Somos eternamente gratos pela forma como
tém respondido aos nossos pedidos.




MISSAO DIMIX,
A NOSSA MISSAO.

1.1 — MISSAO DIMIX - ASSOCIAGAO SEM FINS LUCRATIVOS
E ORGANIZAGAO NAO GOVERNAMENTAL PARA O DESEN-
VOLVIMENTO (ONGD).

A nossa missao € potenciar o poder da educacgao e o talento de
criangas e jovens.

Somos uma missdo de cooperagdo para o desenvolvimento, de-
dicamo-nos desde 2017 a implementagéo e realizagédo de activi-
dades de partilha e aprendizagem de forma ludica e criativa, no
caminho da educacgéo pela arte, com criangas e jovens de meios
costeiros e rurais, maioritariamente isolados.

1.2 - OS NOSSOS VALORES.

A Missao Dimix move-se sob os lemas da solidariedade, integrida-

TN N N de, responsabilidade social, interculturalidade, afectividade, har-

monia e defesa dos direitos das criangas.

1.3 -~ ANOSSA CULTURA.

As nossas praticas resultam do respeito pelo meio social, pelos

habitos e costumes locais.

No trabalho comunitario e nas parcerias que estabelecemos, visa-
mos reforcar a igualdade de género, a capacitacédo das criancas e
jovens no seu desenvolvimento e a cooperagéo com as mulheres
e maes, que sao frequentemente chefes de familia.

1.4 — ANOSSA VISAO.

Trabalhamos afincadamente para que todas as criangas tenham
acesso a experiéncias que promovam a criagao de memoarias felizes
da infancia e que contribuam para o seu desenvolvimento humano.

O mundo s6 nos fara sorrir se as nossas criangas crescerem feli-  e==\__~~~__ "~

zes e equilibradas.

1.6 — O QUE DEFENDEMOS.
Defendemos os direitos das criangas e a sua felicidade.

“Todas as decisées relativas a criangas, adoptadas por instituicbes
publicas ou privadas de protec¢do social, por tribunais, autorida-
des administrativas ou 6rgéos legislativos, terdo primacialmente
em conta o interesse superior da crianga.”

Tendo em conta a importancia das tradigdes e valores culturais
de cada povo para a protecao e desenvolvimento harmonioso da
crianga e reconhecendo a importancia da cooperagao internacional
para a melhoria das suas condigbes de vida em todos os paises,
recordamos os 10 principios dos direitos das criangas aprovados
pela ONU na Declaracédo dos Direitos da Crianga de 1959. Estes
principios tém como base e fundamento os direitos a liberdade, as
actividades ludicas e sociais e o dever de serem respeitados:

1. Direito a igualdade, sem distingcao de raga, religiao ou
nacionalidade.

2. Direito a especial proteg¢ao para o seu desenvolvimento
fisico, mental e social.
R e N I N N T g N A N

3. Direito a um nome e a uma nacionalidade.

P el

4. Direito a alimentacao, moradia e assisténcia médica
adequadas para a crianga e para a mae.

5. Direito a educacao e a cuidados especiais para a crianga
fisica ou mentalmente deficiente.

6. Direito ao amor e a compreensao por parte dos pais
e da sociedade.

7. Direito a educacgao gratuita e ao lazer infantil.

8. Direito a ser socorrido em primeiro lugar, em caso de
catastrofes.

L T W N W T T S W g W W W W W W W Tl T an S o W N g W Y
9. Direito a ser protegido contra o abandono e a exploragao
no trabalho.

L T W e B T T S W g W N W N W W WA Tl T an W N N g W Y
10. Direito a crescer dentro de um espirito de solidariedade,
compreensao, amizade e justica entre os povos.

No que diz respeito ao direito a educagao, defendemos trés objec-

tivos gerais da educacao:

1. Desenvolvimento da Personalidade:

- as criangas sao diferentes entre si, possuem personalidades e ca-
pacidades diferentes, necessitam de uma educagao diferenciada,
que se adapte as suas caracteristicas e necessidades diferenciadas.

2. Progresso Social:

- ndo considerado como progresso da maquina social, mas das

pessoas que vivem em sociedade.
“(...) a coesdo de um grupo social sera tanto maior quanto mais di-

ferentes forem as personalidades dos individuos que o constituem
e mais diversificada for a formagao de cada um. A possibilidade de
cada um poder escolher a sua educagdo em conformidade com as
suas vocagobes, possibilitara personalidades e formagbes diferen-
ciadas e, por conseguinte, sucedera um aumento do bem-estar
individual e, logo, um progresso social.”

3. Participagao Democratica na Vida Colectiva:
A democracia esta intimamente ligada aos conceitos de liberdade
e igualdade que integram também os principios gerais da edu-



cagdo. Os valores da democracia pressupdem o desenvolvi-
mento de capacidades de cooperagéo, interajuda, fraternidade,
altruismo entre outros, que se opdem a competicao, rivalidades
e lutas que limitam as liberdades e fomentam as desigualdades.

“(...) A liberdade, nestas circunstancias, passa pela liberdade que
cada individuo devera ter na escolha da sua vida educacional,
sem quaisquer restrigbes ou limitagbes.”

1.7- A NOSSA INSPIRAGAO.

1.7.1 — EDUCAGAO NAO-FORMAL.

“Educacgédo nao-formal é qualquer actividade educativa organizada
e sistematica, levada a cabo fora do quadro do sistema formal e
com o fim de fornecer formas seleccionadas de educagao a sub-
grupos especificos na populagéo, tanto adultos como criangas”.

Escolas Krishnamurti

“A escola é um lugar onde se aprende sobre a totalidade e a pleni-
tude da vida. A exceléncia académica é absolutamente necessaria,
mas uma escola inclui muito mais do que isso. E um lugar onde tan-

to o professor quanto o aluno exploram, ndo s6 o mundo exterior,
o0 mundo do conhecimento, mas também seu proprio pensamento,

TN N’ N’ seu préprio comportamento.” J. Krishnamurti - Escolas Krishnamurti.

A educacao foi sempre uma das principais preocupagdes de Krish-
namurti. Ele achava que se os jovens e os velhos viessem a ser
despertados do seu condicionamento de nacionalidade, religido,
preconceitos, medos e desejos, 0 que inevitavelmente leva ao
conflito, eles poderiam trazer para as suas vidas uma qualidade

responsabilidade compartilhada pelo bem-estar da familia huma-
na e do planeta em geral.

O documento abrange uma visao ética e inclusiva, reconhecendo a
protecao ambiental, os direitos humanos, o desenvolvimento huma-
no equitativo e a paz como sendo interdependentes e inseparaveis.

A Missao Dimix guia as criangas e os jovens nessa caminhada,
proporcionando-lhes uma viséo de esperanca e desafio a agéo.

A “Carta da Terra” enuncia os valores e principios pelos quais o
desenvolvimento sustentavel pode ser alcancado. E o produto de
uma década de dialogo global e intercultural sobre objetivos co-
muns e valores compartilhados. E utilizada como uma ferramenta
educacional, como referéncia no desenvolvimento de politicas,

a sustentabilidade, a intensificagéo da luta pela justica e pela paz,
e a alegre celebragéo da vida.”

Também podera descobrir os 16 principios no nosso Relatério de
Actividades e contas 2021: https://missaodimix.org/uploads/temp/
missao_dimix-relatorio_de_atividades_e_contas_2020.pdf

totalmente diferente. A sua preocupagao encontrou expressao na

. . . planeamento e tomada de decisdes.
criagéo de escolas na India e no estrangeiro.

Para uma acgéo eficiente e eficaz é essencial interligar e criar siner-
gias entre os diferentes ODS a nivel nacional, regional e internacional.

“(...) Que o nosso tempo seja lembrado pelo despertar de uma

Quando Krishnamurti falou as criangas, a sua linguagem foi clara = . ; ) 5 e .
¢ guag nova venerag&o face a vida, pelo compromisso firme de alcangar  Como a Educagéo tipicamente se relaciona com os outros ODS:

e simples. Ele explorou com eles a sua relagdo com a natureza e
de uns com os outros, problemas psicolégicos como o medo, a au- > iy g | iy ' - ] : " T
toridade, a competigdo, o amor e a liberdade. Para ele, as escolas e ) "
eram um meio no qual as grandes questbes existenciais poderiam
ser exploradas numa atmosfera de liberdade e responsabilidade.

As caracteristicas mais evidentes desse espirito sdo compartilha-
das por todos nos espagosos campi de grande beleza natural das
escolas, com uma relagdo amigavel e atenciosa entre professores
e alunos; dieta vegetariana simples e saudavel; salas de estar aus-
teras, mas confortaveis; salas de aula espagosas e convidativas;
bibliotecas e laboratérios bem equipados; uma estreita relagao
professor-aluno e professores altamente qualificados e motivados.

1.7.2 - A CARTA DA TERRA.

Para a Missao Dimix as criangas e os jovens sdo “Pequenos Gran-
des Lideres com Superpoderes”. O desenvolvimento humano néo
pode acontecer sem um planeta saudavel e por isso é deveras
importante desenvolver actividades ecologicamente orientadas.
Nas nossas actividades, incutimos as criangas e jovens conceitos Pilares da Carta da Terra:
de cidadania que lhes permitem tragar caminhos para um planeta
mais seguro, ecoldgico e justo para todos os seres vivos.

| Respeito e Cuidado
com a Comunidade

A Educagéo desempenha um papel crucial na transformacao ne- i
da Vida;

cessaria para sociedades mais sustentaveis. Afinal a educagéo
contribui para o desenvolvimento de habilidades, conceitos e fer-
ramentas que podem ser usadas para reduzir / acabar com prati-
cas nao sustentaveis. O comportamento humano gerou uma crise
social e ambiental, por isso, é urgente partilhar com as criangas e
jovens aprendizagem para superar tal desastre. Neste processo
educativo, usamos como instrumento referencial a “Carta da Terra”.

Il Integridade Ecolégica;

Il Justica Social
e Econdémica;

IV Democracia,
Nao-Violéncia e Paz.

m

A “Carta de Terra” € uma declaragdo com dezasseis principios que
se julgam ser fundamentais para a construgdo de uma sociedade
mais justa e sustentavel para o século XXI, procurando envolver
todos os paises no sentido de uma interdependéncia global e da




1.7.3 - OBJECTIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL, ODS 4,
INTERLIGAGAO E SINERGIA ENTRE ODS.

Abragamos os Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel da
agenda 2030 das Nagdes Unidas, em particular o ODS 4 Educa-
¢ao de Qualidade, para todos e oportunidades de aprendizagem
ao longo da vida.

>
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OBJETIVE:S

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL
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1 E crucial para tirar pessoas
da pobreza.

2 Tem o papel fundamental
de ajudar as pessoas a ado-
tar métodos de cultivo mais
sustentaveis e a entender
mais sobre nutrigdo.

3 Pode fazer a diferenca
fundamental numa série de
questoes relativas a saude
incluindo mortalidade preco-
ce, saude reprodutiva, propa-
gacao de doengas, estilos de
vida saudaveis e bem-estar.

S A educagio de mulheres
e meninas é particularmente
importante para alcancgar a al-
fabetizagdo basica, melhorar
habilidades e competéncias
participativas e melhorar as
oportunidades de vida.

IGUALDADE
DEGENERD

gﬂumﬂm
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6 A educagio e a formagdo
aumentam as habilidades e
capacidades de usar recursos
naturais de forma mais sus-
tentavel e podem promover a
higiene.

7 Programas educacionais,
principalmente nao formais e
informais, podem promover
uma melhor conservagao de
energia e a adogéo de fontes
de energia renovaveis.

8 Existe uma relagédo direta
entre areas como vitalidade
econdmica, empreendorismo,
habilidades para o mercado de
trabalho a nivel educacional.

9 E imprescindivel para de-
senvolver as habilidades ne-
cessarias para construir uma
infraestrutura mais resiliente
e uma industrializagdo mais
sustentavel.

18 G 14 Vo

ERRADICAR
APOBREZA
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TRABALHO DIGND
ECRESCIMENTD
EGONOMICO
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10 Quando acessivel de for-
ma igualitaria, a educacao
promove comprovada diferen-
¢a nas dificuldades sociais e
econdémicas.

11 Pode oferecer as pessoas
habilidades para participar da
criacdo e da manutencio de
cidades mais sustentaveis,
assim como para ter resiliéncia
em situagdes de desastres.

12 Pode fazer diferenga fun-
damental nos padrées de
produgdo (por exemplo, em
relagdo a economia circular) e
no entendimento do consumi-
dor sobre os bens produzidos
de forma mais sustentavel,
assim como sobre a preven-
c¢ao do desperdicio.

13 E essencial para a com-
preensdo massiva dos im-
pactos das mudangas clima-
ticas e para a adaptagéo e a
mitigacdo, principalmente em
ambito local.

PAZ JUSTIGA
EINSTITUIGOES
EFICAZES

SAUDE
DEQUALIDADE

L 4

1 REDUZIRAS
DESIGUALDADES

17 PARCERIAS PARA
AIMPLEMENTACAD
DOS 0BJETIVOS

4.

14 E importante para desen-
volver a conscientizagdo so-
bre o ambiente marinho e
construir um consenso proativo
em relagdo ao seu uso susten-
tavel e com sabedoria.

15 A educagdo e formagio
aumentam as habilidades e a
capacidade de apoiar meios
de subsisténcia saudaveis
e de conservar 0S recursos
naturais e a biodiversidade,
principalmente em ambientes
ameacados.

16 O aprendizado social é
essencial para facilitar e ga-
rantir sociedades participati-
vas, inclusivas e justas, bem
como a coeréncia social.

17 O aprendizado ao longo da
vida constréi capacidades
para entender e promover po-
liticas e praticas para o desen-
volvimento.”
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1.7.4 - DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL DE SAO TOME E PRINCIPE.
“(...)as industrias criativas tém a sua origem na criatividade, habili-
dade e talento individuais e potencial para a criagdo de rendimento
e emprego por meio da geracéo e exploragcdo da Propriedade In-
telectual”. DCMS (Department for Culture, Media and Sport), Governo Britanico.

As economias criativas tém vindo a demonstrar a capacidade de
algumas sociedades resistirem as crises econdémicas, estimula-
rem um espirito empreendedor na juventude e de se afirmarem
como sector promissor para a valorizagéo da cultura e para o cres-
cimento dos paises. A cultura e a criatividade permitem construir
meios de vida, mobilizando recursos acessiveis, acrescentar-lhes

1.7.5 - ECONOMIA SOLIDARIA.

O professor Rogério Roque Amaro, responsavel pelo centro de Es-
tudos de Economia Solidaria do Atlantico (Paises da Macaronésia,
ou seja, Madeira, Agores, Cabo Verde e Canarias), define o con-
ceito de economia solidaria, ndo no sentido social, mas no sentido
da solidariedade com a vida, o reencontro com a vida na sua mul-
tidimensionalidade. Conceito este que se relaciona de forma muito
préxima e coerente com o de sustentabilidade.

Referimos de seguida os 8 pilares da Economia Solidaria, por ele
considerados, e por noés tomados como inspiragéo e guia do de-
senvolvimento das acgdes com as mulheres e suas comunidades.

-..m-l| -..,_“

valor, gerando riqueza e, potenciando deste modo, a criagdo de
condigdes de resiliéncia de algumas sociedades. . E um projecto econémico porque:
. Cria emprego;

. Distribui rendimento;

1
a
b
c. Satisfaz consumos;
d
e

NTAI

Para a acgao que pretendemos desenvolver com as familias e co-
munidades, em especial as mulheres, maes das criangas e jovens
que apoiamos, foi uma grande inspiragéo ouvir o Professor Rogé-
rio Roque Amaro, durante um Seminario em Sao Tomé e Principe.
Este levou-nos a investigar e descobrir um documento de outro
seminario seu, de grande relevancia para o desenvolvimento sus-
tentavel local ou comunitario, por nos identificarmos, consideramo
-lo como um guia para a estratégia que pretendemos desenvolver.

. Gera poupangas;
. Estimula investimentos.

E uma economia mais rica que as outras, produz e vende os seus
produtos, € uma economia de dadiva que nio se limita a donati-
vos e voluntariado, mas esta ancorada na cultura mais tradicional.

E ainda uma economia de reciprocidade, da entre-ajuda, da vizi-
nhanga e da comunidade. A economia solidaria recupera a ideia
de projecto econdmico.

De forma muito sucinta, para o Professor Rogério Roque Amaro
o “Desenvolvimento” € um dos conceitos mais importantes pois
procura o bem-estar, o progresso e a felicidade das pessoas. Esta
intimamente ligado a vida das pessoas, as suas condi¢bes de vida
e aos seus sonhos e associado a utopia, ao desejo de futuro, de
mudancga e de melhoria individual e colectiva e, por isso, deveria
ser o eixo central da acg¢édo de todos os governantes.

2. E um projecto social que tem como objectivo principal res-
ponder aos problemas sociais das suas comunidades:

a. Dando emprego aos mais desfavorecidos;

b. Promovendo igualdade de oportunidades;

O desenvolvimento é um conceito de grandes potencialidades in- ¢. Criando condicGes de dignidade de trabalho.

terdisciplinares, tais como:

- economia; - educacao; - saude; - cultura; - ambiente; - regula-
mentagao politica, historica, leis; - acgao social.

Critérios de concepgéo de Desenvolvimento:

3. E um projecto ambiental, ou seja, uma economia que priori-
za a preservagao do meio ambiente, através de:

a. Utilizagéo de opgbes energéticas sustentaveis;

b. Compra ou utilizagdo de matérias-primas segundo o modo de
producao bioldgico;

c. Reciclagem de materiais e tratamento dos lixos;

d. Implementacéo de propostas de relacionamento com a natureza;
e. Promocéo de turismo ecoldgico.

Quanto aos protagonistas do processo de Desenvolvimento, a
perspectiva mais interessante € a de que, em parceria entre comu-
nidades locais, organizagbes da sociedade civil, empresas, estado
e ONG, todos tenham igual dignidade e importancia:

4. E um projecto cultural, ou seja, a cultura ndo é para ser

destruida em nome de uma uniformizagéo econdémica, mas ~=N\__~~\__ " ~__

- As empresas devem participar numa perspectiva de responsabi-
lidade social, e ndo com interesses meramente econémicos;

- As autarquias locais devem estar mobilizadas pois estao mais pro-
ximas das comunidades e est&o ligadas ao seu futuro e bem-estar;

- As comunidades devem participar em todos 0s processos ou
fases de desenvolvimento dos projectos, tais como: discusséao,
definicao, planeamento e avaliagéo.

Para concluir esta perspectiva defende os direitos humanos, da | ‘
dignidade, da cidadania e da participagao activa das comunidades. |
No que diz respeito as relagbes com a natureza e a biodiversi- H
dade, a natureza é vista como uma companheira de casa e de |H”|
futuros comuns. | H| ||||||
A visdo integrada em que os nossos companheiros da casa co- . ) : ' ”WM
mum, os animais, as plantas e os elementos inertes sao tdo im- - ; ¥
portantes como nos, sendo tao importante a nossa continuidade,
como a deles e ndo apenas a deles para a nossa, mas a deles em
iguais condicdes a nossa. Esta perspectiva implica o conceito de
Democracia Ecoldgica, participacdo e empoderamento aplicado
aos animais, as plantas e aos elementos inertes.

Quanto a sustentabilidade e continuidade dos processos de De-
senvolvimento a perspectiva ecocéntrica, onde o que interessa é
a sustentabilidade integrada e conjugada de forma a que todos os
seres vivos, todas as componentes da natureza e do planeta onde
vivemos tém igual importancia.




é para ser recuperada nos seus valores, identidades e tradi- —
¢coes como trunfo econoémico, por exemplo através:
a. Dos saberes gastronémicos;

b. Das festas comunitarias;

c. Do artesanato;

d. Da interacgédo com a comunidade.

5. E um projecto territorial, ou seja, € uma economia que esta
enraizada num territério e promove uma relagao privilegiada
com a comunidade, valorizando:

a. A contratagao de pessoas locais;

b. A compra de produtos locais;

c. Arelagdo com os eventos e as culturas.

6. E um projecto de gestio, mobiliza novos conceitos de ges-
tao profissionalizante e eficiente. Nao pretende ser como a an-
tecessora, a economia social, de gestéo “porreirista”.

7. E um projecto de conhecimento, uma economia que preten-
de gerar conhecimento novo no seu conceito.

8. E uma economia que tem um projecto politico, que significa
duas coisas:

a. Democracia interna — as decisdes sdo tomadas no seio das
organizagdes em democracia;

b. Projecto politico externo — colabora com outras institui¢cdes,
como por exemplo o Estado e empresas, na resolugéo dos pro-
blemas da sociedade.

Estratégias facilitadoras dos 8 pilares da Economia Solidaria
identificadas pelo professor Rogério Amaro Roque:

- Aimportancia da obtengao de informagéo sobre os problemas de
desenvolvimento e partilha da mesma,;

- Aimportancia de haver processos de formagao que envolvam as
comunidades e todos os intervenientes;

- A importancia de estabelecer parcerias sistematicas com igual- ‘
dade de condicionamentos face ao desenvolvimento;

- A importancia de prosseguir o envolvimento das comunidades,
mesmo que de inicio seja dificil face a sua tendéncia para a faci-
lidade e a inércia;

- A importancia decisiva para o desenvolvimento de S&o Tomé e  #N\_ "N

Principe no aprofundamento da Democracia.
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EDUCACAO PELA ARTE PARA O DESENVOLVIMENTO.

Sao Tomé e Principe enfrenta grandes dificuldades socioecono-
micas e ambientais, tem graves lacunas nomeadamente ao nivel
da protecgao da crianga e dos seus direitos, faltando-lhe estrutu-
ras que permitam monitorizar e acompanhar os diferentes casos,
criancgas institucionalizadas e nao institucionalizadas.

Nos anos anteriores contextualizamos o porqué da Miss&o Dimix
em S&o Tomé e Principe; a situagédo das criangas no pais; 0s seus
direitos; a sua felicidade... Neste relatorio de 2021, o 5.°, vamos
contextualizar a Educacgao pela Arte para o Desenvolvimento Co-
munitario nas actividades que desenvolvemos.

Podera consultar as contextualizagdes anteriores nos relatérios de
2017 a 2020 disponiveis no nosso site:
https://missaodimix.org/contactos

ou o documento
https://missaodimix.org/uploads/library/contextualizacao_-_os_di-

TN N — reitos_das_criancas.pdf




A Misséo Dimix nasceu da amizade e do sonho antigo de criar um
projecto de partilha de educagéo e actividades artisticas, manuais
e ecoldégicas com criangas e jovens de meios costeiros e rurais
maioritariamente isolados.

A Missao Dimix acredita que a arte promove oportunidades de au-
to-expressao, exteriorizando o mundo interior de cada um. Sao inu-
meras as vantagens da integracdo da arte no processo educativo,
despertando naturezas criativas, independentemente desta visar a
formacao de profissionais das artes. Desta forma, a arte apresenta-
se como uma ferramenta que, a par de estimular o desenvolvimento
da criatividade, cumpre objetivos educativos - a arte ao servigo do en-
sino, potenciando o desenvolvimento da sensibilidade estética, ima-
ginacéao, espontaneidade, contribuindo para formagéo dos individuos.

Acreditamos na arte ao servigo da educagdo ambiental e do de-
senvolvimento comunitéario.

Escolhemos o caminho da Educagéo pela Arte de maos dadas
com a educagédo ambiental e educacgéo para a cidadania.

Pela Educacgao pela Arte, através da Educagdo Ambiental, transmiti-
mos conhecimentos de forma ludica para que sejam cidadéos agentes
de mudancga e transmissores de boas praticas nas suas comunidades.

A Missao Dimix acredita no poder da educagéo pela arte e do so-
nho para o desenvolvimento de comunidades onde pessoas, ani-
mais e ambiente se relacionam em harmonia.

“Como metodologia de uma educacéo pela arte, H. Read propde a
expressao livre, 0 jogo, a espontaneidade, a inspiracao e a criacao,
ou seja, que numa educagao em que a base seja a arte, esta devera
ser proporcionada a crianga sob a forma ludica-expressiva-criativa,
de modo livre, num clima que proporcione a inspiragdo, motive a
expressao dos sentimentos e estimule a criatividade”.

Acreditamos no poder da criatividade para o desenvolvimento de
criangas e jovens.

"A Educagéo pela arte é essencialmente um movimento de re-
novagéo, num sentido de se abandonar principios pedagdégicos
rigidos e preconcebidos, para compreender as criangas nas suas
emocgbes, nos seus desejos, nos seus interesses e na sua procura
da felicidade, do modo cientificamente mais correcto e eficaz.”

Acreditamos que € possivel partilhar educagdo num “universo”
onde as criangas podem “ser criangas”, onde devem ser inspira-
¢ao para a criagdo de metodologias de aprendizagens cativantes,
em que a construcdo e o desenvolvimento como ser humano é
feito através do “aprender brincando”, experimentando saberes e
fazeres. Os “ingredientes magicos” em que acreditamos sao: a
amizade, a terra, as cores, 0s animais, as plantas, o desenho, os

jogos, as letras, os numeros e a leitura.

E através da observacgdo e do entendimento dos seus talentos
que as guiamos a descobrirem saberes determinantes para a sua
educacao e desenvolvimento humano. Assim, nasceu o encanto
pela leitura, através do seu gosto pelo desenho - pedagogia a que
chamamos “leitura desenhada” - o gosto pelo desenho desenvol-
vido nas actividades despoletou o interesse pela leitura - a arte e
a leitura de méaos dadas.

As criangas sao a chave para o desenvolvimento das nossas pe-
dagogias onde se partilha e aprende com entusiamo.

Acreditamos que, se as criangas e 0s jovens crescerem com “fer-
ramentas”, tenderdo para a adopg¢ao de um plano individual e co-
munitario de desenvolvimento sustentavel. Para isso, desenvolve-
mos um modelo inspirador através da arte que incite a sonhar, a
descobrir talentos e a fomentar o empreendedorismo na condugéo
dos seus saberes.

“Estimular a criatividade sera também provar a crianga que se
confia nela, nas suas possibilidades de realizagdo, levando-a a
descobrir que a criagdo é mais importante que a simples execugéo
reprodutiva. Ela propria reparara que afinal a técnica é apenas um
meio para dar forma a sua imaginagéo criativa.”

“Devemos encarar a criagdo como uma necessidade biolégica da
crianga, tal como as outras suas necessidades (respirar, comer,
movimento, etc.). A vida da crianga é de constante desenvolvi-
mento, inteiramente voltada para a construgdo de si, e, conse-
quentemente, para a criagdo constante.

Criar é mais importante que contemplar a criagdo alheia. A crianga
prefere fazer do que assistir (e ela passa a vida a ser levada a
assistir: as aulas, a TV, ao futebol ...).”

“Criatividade néo significa, porém, criagéo de obras. E uma atitude na
vida, uma capacidade para dominar qualquer situagao da existéncia.”
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Acreditamos no potencial natural e humano de Sdo Tomé e Prin-
cipe, assim como acreditamos que se as geragdes mais jovens ti-
verem acesso a educagao de qualidade, informagao e actividades
extracurriculares diversificadas com as quais desenvolvam o seu
potencial individual e colectivo terdo as ferramentas para desco-
brirem os seus talentos e conduzirem o desenvolvimento susten-
tavel do seu pequeno e fértil pais.

A longo prazo, a educacgao tera relevante impacto no nivel de ri-
queza no pais.

“As criangas
representam 44,9%

da populagéao de Séao
Tomé, sdo portadoras
de direitos especificos
e sofrem da pobreza

e de privagées de uma
maneira claramente
diferenciada dos
adultos. As criancgas
constituem um
investimento estratégico
para o desenvolvimento
do Pais.”
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A nossa Associagdo Missado Dimix pretende ser uma referéncia de
bom desempenho na area da educagao nao-formal, contribuindo
através de principios éticos de transparéncia, justica e equidade
social na aprendizagem continua, valorizando e estimulando os
talentos individuais, potenciando o futuro através do presente,
despertando para o respeito pelo meio ambiente, assim como
para o desenvolvimento das comunidades.

Em 2021, a Missdo Dimix continuou a abragar desafios de forma
a cumprir os objectivos de acdo para com as criangas e jovens

o santomenses.
g TN e 2 % ;
>.<) (~7 ——A : | ¥ ! — Apresentamos os objetivos de 2021 em duas partes:

i 4 .. — : e i 3 e —— e Em 1° os objetivos no terreno, junto das criangas e jovens:

' 2 G b 1 - Cooperagéao para o desenvolvimento no campo da educagao
nao-formal através da arte;

2 - Educagéo e sensibilizagédo para o desenvolvimento sustentavel
através da educagédo ambiental e educagao para a cidadania.

Em 2.° os objetivos enquanto organizagédo que promove actividades:
3 - Continuar a estabelecer parcerias e sinergias com entidades
e doadores que acreditam e pretendem desenvolver acgbes para
Desenvolvimento e Cooperagédo entre os Povos.

3.1 - OBJECTIVOS MISSAO DIMIX EM SAO TOME E PRINCIPE:
Através da partilha de actividades, € nosso objectivo transmitir
competéncias inspiradoras de diversas areas:

- literacia do oceano e protegéo da vida marinha;

- educacgao ambiental, desenvolvimento sustentavel e protecéo da
vida na terra;

- expressao escrita e oral, aliada ao gosto pela leitura;

- artes visuais;

- técnicas manuais, tais como tricot para reutilizagdo de residuos;
- desporto, teatro e danga;

- agricultura e sustentabilidade alimentar.




O objetivo & despertar e inspirar as criangas e jovens para um con-
junto de oportunidades que possam contribuir para o seu presente
e futuro sorridente.

Queremos ouvi-las, descobrir os seus talentos, os seus sonhos, ins-
pirar caminhos, caminhar juntos no presente e vé-los voar no futuro.

“O fim geral da educacgéo é fazer um membro util e feliz na socie-
dade. O objectivo da educagcédo é formar o corpo, o coragcdo e o
espirito do educando” (A. Garret, 1829)

Para tal, faz parte dos objectivos a realizagédo de actividades es-
pecificas que estimulem o desenvolvimento integrado de corpo,
mente e espirito.

“(...) uma educacédo englobando todos os modos de expressédo
individual: musical, dan¢ada, dramatica, plastica, verbal, literaria e
poética. Uma educagéo estética em que se realize, no seu pleno
sentido, a relagdo harmoniosa do ser humano com o mundo exte-
rior, para se poder chegar a construir uma personalidade integra-
da, ou seja, ligada a situagbes e a valores que obrigam o individuo
a tomar com independéncia as suas proprias resolugbes.”

Enquanto missdo no terreno, foram definidos os seguintes

objetivos especificos:

- Estimular o espirito de partilha e entreajuda entre criancas e jo-
vens, assim como todos os valores que conduzem a uma cidada-
nia activa em harmonia com o meio social e ambiental;

- Desenvolver parcerias — estratégia para a concretizagdo dos
objectivos - a natureza colaborativa pressupde a agéo colectiva
entre pessoas, instituicdes, empresas, governos e organizagdes
da sociedade civil. Ao longo do ano, estabelecemos parcerias no
sentido de unirmos agdes com um objectivo comum.

* Promover actividades ludico-formativas e de apoio ao estudo
para criangas e jovens de meios costeiros e rurais maioritariamen-
te isolados, durante o ano lectivo;

» Promover no periodo de férias, um leque de outras atividades
mais livres de horarios e diversificadas tais como visitas de estudo
€ passeios;

» Conseguir com o apoio de lideres comunitarios, voluntarios locais,
e quando possivel internacionais, realizar os pontos acima descri-
tos junto do maior numero de criancas, jovens e comunidades;

» Fomentar praticas artisticas individuais e de grupo para com-
preensao das linguagens, estimulagdo da criatividade e apoio a
ocupacao de tempos-livres de qualidade;

» Cooperar no desenvolvimento da educagéao extracurricular;

» Realizagéo de palestras tematicas de desenvolvimento pessoal
e social;

» Educar e sensibilizar para o desenvolvimento sustentavel;
 Educar e sensibilizar para a higiene pessoal;

» Educar para a saude fisica e emocional, com foco na educagéo
sexual como meio de prevencdo de gravidez na adolescéncia e
abusos sexuais a criangas e jovens;

* Promover sessdes de esclarecimento e capacitagdo no segui-
mento das realizadas com criangas e jovens nas comunidades de
forma a realizarmos uma agéo mais completa;

* Apoiar comunidades educativas;

 Capacitacéo dos jovens como futuros monitores destas iniciativas.

- Partilha de saberes e meios entre organiza¢des para cumprirmos
0s pontos acima.

“Se nao forem tomadas
medidas, estima-se
que em 2050 haja mais
plastico nos oceanos
do que peixe

(em peso).”

No ano de 2018, e com o foco no futuro das criangas e jovens
a nivel local e global, elegemos o Objectivo de Desenvolvimento
Sustentavel — ODS 14 — “Proteger a Vida Marinha” como tematica
inspiradora das actividades a desenvolver, o desafio € enorme, em
2021 continuamos com esta tematica.

Entendemos que a Educagdo Ambiental € um processo que tem de
ser desenvolvido activamente ano apés ano, com varias aborda-
gens e actividades diversificadas e ndo apenas agbes pontuais que
nao terdo os resultados a longo prazo que pretendemos atingir. Sdo
eles: mudanga de comportamentos, sensibilizagéo para a conscién-
cia ambiental e a implementagcéo de ag¢des concretas na comuni-
dade que inspirem também as comunidades vizinhas. Ao desen-
volvermos agdes continuadas com as suas criangas e jovens, cuja
faixa etaria € mais susceptivel a mudangas de comportamentos
ambicionamos fazer chegar a mensagem as suas comunidades.

“Se nado forem tomadas medidas, estima-se que em 2050 haja
mais plastico nos oceanos do que peixe (em peso).”

Por todo o mundo s&o divulgados dados que nos ajudam a enten-
der o que se passa e divulgadas medidas para conseguirmos tornar
mais saudavel a vida no nosso Planeta Terra. Estamos numa ilha,
mas o problema é de TODO o planeta. TODOS juntos devemos agir,
abracgar pequenos grandes gestos por uma vida mais sustentavel.

Em resumo, queremos cooperar na melhoria do desempenho e
aproveitamento escolar das criangas e jovens através do reforgo
das competéncias potenciadas em actividades ludico-educativas,
palestras e passeios.

3.1.1 - OBJECTIVOS ESPECIFICOS DA ESCOLHA TEMATICA - PRO-
TEGER A VIDA MARINHA - AS CRIANCAS,0S JOVENS E O DESEN-
VOLVIMENTO SUSTENTAVEL, O FUTURO DO PLANETA AZUL.

- Capacitar a reutilizar, reaproveitar e empreeender;

- Estimular a criatividade e a arte ao servigo da conservagéo e
protecao do ambiente;

- Pelo caminho da Educagao Ambiental estimular a cidadania ac-
tiva, reflexdo sobre a salde da comunidade, do meio ambiente e
desenvolver solugdes para o problema dos residuos, um recurso
para (re)utilizar com criatividade, como meio de desenvolvimento
comunitario e de melhoria das condigbes de vida de todos;

As criangas sao a nossa inspiragao, as guias da nossa misséo.

Queremos o melhor futuro possivel para elas, vamos continuar a
incutir-lhe bons habitos e ensinamentos para bem cuidarem do

seu futuro no Planeta Terra.

3.1.2 — “APADRINHAR UMA ESCOLA” - AS CRIANGAS, OS JOVENS
E O PODER DA EDUCAGAO.

Ao apadrinharmos uma escola, apadrinhamos criangas e jovens,
promovemos os valores que fazem parte dos nossos estatutos:
defesa da igualdade, partilha, entreajuda entre outros e oportuni-
dades para todos, reduzindo as desigualdades.

Temos uma relagdo muito préoxima com Escola Secundaria Basica
Praia-Rei (Agua-1zé), frequentada por alunos da 12 a 92 classe.
Somos felizes por esta escola ter uma diregao incrivel, preocupa-



da com os alunos e bastante informada no que toca as dificulda-
des de cada um dos 680 alunos. Trabalhamos em equipa, o que
nos ajuda a tomar conhecimento e apoiar na resolugcéo de cada
dificuldade. Temos resolvido diversas questdes relacionadas com
falta de pagamento de matriculas escolares e escassez de ma-
teriais escolares, uniformes, vestuario ou calgado e questdes de
saude como, por exemplo, a necessidade de 6culos graduados.

Apadrinhamos esta escola desde 2019. Quando nos deslocamos
para realizar actividades extracurriculares verificamos que chovia
em quase todas as salas de aula e também no escritério da diregao.
Desafiamos o Sr. Eurico, director da escola, para um encontro de
trabalho, para que, juntos, fizéssemos um levantamento das neces-
sidades mais urgentes, para posteriormente apoiarmos a melhoria
das condigées e funcionamento através de angariagdes de fundos.
A nossa proposta tinha como prioridade o bem comum e dignidade
de toda comunidade escolar, em especial das criangas e jovens.

Apbs este levantamento estabelecemos objectivos, tais como:

1 - Conserto de cobertura da escola, ja que o ano lectivo decorre
durante a época das chuvas, chovendo em mais de metade das
salas de aula;

Em 2021 conseguimos dar andamento nos pontos 5, 6 e 7 e
prevemos a sua conclusdo em 2022. Nem sempre conseguimos
avancar ao ritmo que gostariamos devido aos recursos humanos
e materiais disponiveis. Contudo, o importante é fazer e nunca
desistir de sonhar e fazer.

2 - Colocagao de janelas e manutengao das existentes, para evitar a

entrada de agua e vento pelas janelas, apds o conserto da cobertura;
TN N 3 - Colocagéo de fechaduras nas portas de forma a reforcar a

seguranca dos materiais e do edificio;

4 - Pintura do interior e exterior das salas de aula e reabilitagdo do

muro/vedacgao;

5 - Construgéo de casas de banho dignas, o que contribuira para

a dignidade e conforto dos alunos, para uma escola mais limpa e

Em 2021, decidimos dar os primeiros passos para apadrinhar a
Escola do lIhéu das Rolas, um objectivo inicial, mas adiado devido
a localizagéo e recursos. Realizamos o levantamento de necessi-

ambiente mais saudavel, uma vez que a maioria dos alunos fazem
as suas necessidades no recreio em sitios “escondidos”, ou fora
da escola;

dades, iniciamos uma campanha de angariagao de fundos. Como
entretanto fomos contactados pela Amwelé, organizacdo com ob-
jectivos comuns para esta comunidade escolar, decidimos reunir
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6 - Enriquecimento da horta escolar, que contribuira para a sus-
tentabilidade alimentar da cantina que serve uma refeicéo diaria
quente. Esta iniciativa contribui para a salde, bem-estar e desen- & N’ N N

volvimento das capacidades cognitivas dos alunos;

esforgos para juntos avangarmos com a reabilitagéo desta peque-
na escola primaria. As burocracias territoriais ndo permitiram o
inicio da reabilitagdo em 2021. Contudo, o projecto esta pronto a
iniciar em 2022. Nem tudo depende de ndés, mas continuaremos
a partilhar actividades extracurriculares com as criangas e atentos
para que a reabilitagcdo se torne uma realidade.
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7 - Construgéo de biblioteca, essencial para o acesso a informa-
¢ao e educagéao de qualidade de todos;

8 - Construgdo de sala de actividades extracurriculares, uma vez
que tais actividades sao um objectivo de ambas as partes. Existe
falta de salas na escola para o numero de turmas existentes, fa-
zendo com que algumas turmas tenham aulas em salas cedidas
pela igreja da comunidade.

9 - Aquisicdo de transporte escolar para assegurar 0 apoio aos
alunos que residem em comunidades mais distantes e caminham
longas distancias ao sol e a chuva.

Conhecemos esta comunidade costeira bastante isolada desde
2015 e criamos lagos de amizade, em especial com as criangas.
Serd uma agédo muito especial para nos. Afinal, a nossa misséo
nasceu fruto da amizade com o Dinix, no llhéu das Rolas.

Apadrinhar uma escola é apadrinhar toda uma comunidade. Acre-

A~ ditamos que a Educagéo é a chave para reduzir a pobreza e as

desigualdades.

A data do inicio dos trabalhos sofreu um atraso devido as restricdes
impostas pela pandemia COVID-19. No entanto, e apds levantamen-
to dos custos associados a cada uma das actividades supramencio-
nadas, realizamos o trabalho descrito nos pontos 1, 2 e 3 em 2020.

3.2 - OBJECTIVOS ENQUANTO ONGD.

A Missao Dimix tragou, para 2021, os seguintes objetivos:
 Apostar na divulgacao das acdes da Missdo Dimix em Portugal e
no mundo através da redes sociais, jornais, revistas, TV, radio, etc;
» Angariagéo de novos associados com vista ao apoio no alcance
de sustentabilidade da associagdo que permita adquirir o material
e logistica necesséria para as missdes no terreno;

* Procura de parceiros que partilhem a mesma visao e que possam re-
presentar um valor acrescentado aos objetivos a que nos propomos;
» Continuar a estabelecer parcerias e sinergias com entidades lo-
cais e internacionais que desenvolvem acg¢des para Desenvolvi-
mento e Cooperagao entre os Povos.

3.3 - CONCLUSAO: OBJECTIVOS RESUMIDOS ATRAVES DA
ARVORES DO PROBLEMA E DA SOLUGAO.

A Arvore do Problema é uma ferramenta usada no empreende-
dorismo social que estrutura a analise de problemas, apoia a
compreensao e identificagdo das suas causas e feitos de forma a
criarmos uma estratégia com os objectivos a alcancar na Arvore
da Solugdo. w




ARVORE DO PROBLEMA

COPA -2 Consequéncias
Trabalho infantil
Violéncia contra criangas
Violéncia sexual
Gravidez na adolescéncia
Abandono escolar
Falta de actividades de ocupacao de tempos livres adequadas as criangas

TRONCO =2 Problema central
Educacao fragil
Situacao delicada das criancas

RAIZES -> Causas

-Negligéncia no acompanhamento, crescimento e desenvolvimento das criangas

- Vulnerabilidade socio-econémica:
- taxa de desemprego alta - destruturagao dos agregados familiares

- homens e mulheres com elevado consumo de alcool - violéncia doméstica.

A

ARVORE DAS SOLUCOES

COPA =2 Fins, Objectivos a alcancar:
Educacao civica

Educacao para os direitos das criangas

Sessoes de educagao para a saude
Educacao sexual
Educacao ambiental
Actividades de ocupacao de tempos livres e apoio
ao estudo de forma ludica com as criancgas.
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TRONCO == Objectivo central
Educacao de qualidade
Felicidade e bem-estar das criancgas

RAIZES -2 Meios para alcancar os objectivos
As actividades ludicas potenciarao o aprender brincando e a felicidade
das criangas através de experiéncias positivas que despertam

consciéncia ambiental, civica e direitos humanos.
- sessoOes de educagao parental nas comunidades:

- sensibilizagao para os direitos humanos em especial das criangas

- acoes de formagao e programas de empreendorismo com jovens,

mulheres chefes de familia;
- sessoes de educagao sexual e métodos contracepcionais;
- sessoOes de sensibilizagao na area da saude para prevenir adicao; abuso do alcéol.



4.2 - ACTIVIDADES

O NOSSO CAMINHO, Educacgéo pela Arte para o Desenvolvimento.
Actuamos através de um programa de diversas atividades com
0 objectivo de ocupar o tempo livre de criangas e jovens, com
o intuito de proporcionar a todos um conjunto de experiéncias,
que despertem a sua natureza criativa e amor pela natureza.
Pretendemos assim contribuir para o desenvolvimento harmo-
nioso das personalidades das criangas e jovens, criando pers-
petivas sociais, culturais e profissionais exponenciando a sua
cidadania activa.

A arte, pelas suas potencialidades integradoras, proporciona ao
ser humano a oportunidade de desenvolver competéncias a lon-
go prazo, sejam elas cognitivas (aprender a conhecer), sociais
(aprender a conviver), produtivas (aprender a fazer) ou pessoais
(aprender a ser), pois, ha uma experiéncia estética viva, que favo-
rece a inter e transdisciplinaridade, seja como disciplina numa ins-
tituicdo de ensino ou como tema/método numa agao transversal.
(Wendell, 2010)

ACTIVIDADES

. . 4.2.1- MISSAO NO TERRENO EM 2021.
Amor pelos Animais

Em 2020 aprendemos que vivemos uma época em que planear

#semanirio n°20/2021 @MissioDimix nem sempre € passivel de cumprir... em 2021 decidimos realizar

23/Main _ e aprofundar algumas actividades de 2020. Acabamos por conse-
. ——r] guir fazer mais do que planeamos, o que foi excelente de vivenciar

com as criangas e jovens.

Conseguimos chegar a criangas de outras comunidades, conse-

guimos voltar a realizar exposi¢cdo anual e ainda organizar um

evento solidario de angariacédo de fundos para fechar a exposi¢éo

em celebragéo.

https://missaodimix.org/actividades

# missaodimix.org

MISSAO DIMIX

4.1 - ESTRUTURA ORGANIZACIONAL. 4.1.1 - GRUPOS DE TRABALHO. SOBRE ACCOES APOIAR  PARCERIAS  CONTACTOS MISSAO DIMIX
Grupo de trabalho de 2021 composto por associados
Direcgéo: e voluntarios amigos. ACTIVIDADES

SOBRE ACCOES APOIAR PARCERIAS CONTACTOS
T

PRESIDENTE: Sénia Pessoa Comunicacdo, Web:  Departamento Médico: JUNHO MES DAS CRIANCAS TR e S | -
V/ICE-PRESIDENTE: Inés Sena Sara Pereira B | surcrnieRorS. : Lo '
Cristiana Fernandes Sdnia Pessoa CIRURGIA PEDIATRA #semanario n"22/2021 @MissdaoDimix 6/Junho
TESOUREIRO: A .
Cristiano Camara Andre lepa_o Maria Palha Semana especial para as criangas, semana de festejar o dia Mundial das
Estrela Severino PSICOLOGA Criangas - 1 de Junho.
i e Romeu Amado Sebastiao Palha
A bl . G | ADOIO JUfldlCO 3 1de Junho dia Mundial da CRIANCA
SSI%EESI‘;'E?\I TE_era : Cristiana Fernandes Apoio a candidaturas: V'fs'_COL;G;?
. i Margarida Antunes Sénia Pessoa ania beliz,
Richard F. Coelho (PORTUGAL) SEXOLOGA
[o] A . .
1°SECRETARIO: Vimna Neves Estabelecimento de
Pedro Nobrega (SAO TOME E PRINCIPE) Parcerias: . ,
Sénia Pessoa Projecto Mina —
| o Estrela Severino Huaia ton: FEVEREIRO - PLASTICO - Recolher e
: Apoio Contabilistico: Carlos Costa Alegre Miura Lima i
Conselho Fiscal: M da C o Vania Beliz Reutilizar!
PRESIDENTE: arLgarl atruz Sebastiao Palha Sénia P
Lucia Azevedo ISPROFIT ) B onia Fessoa . #semandrio n’6/2021 @MissioDimix 14/Fev.
VOGAL: Organizacdo de Ana Paula Racaj
. i icti . Sofia Ramos 1Grupo Sem Barreiras... 2 Apadrinhar uma escola... 3 Prote¢io da Vida
Nuno Faria Donat]VS)S, LOQIStlca' . . Marinha/Economia criativa e circular...
VOGAL: Soénia Pessoa Dalila Agostinho das
Cristiano Camara Neves

Miguel Fernandes
Vania Beliz Helio da Graga




Abaixo, apresentamos um breve resumo e de seguida detalhamos
as atividades realizadas no decorrer de 2021, o local de imple-
mentacdo, os objectivos estratégicos, assim como as competén-
cias desenvolvidas e o impacto na vida dos beneficiarios.

Todas as semanas, salvo raras excegdes relacionadas com as acti-
vidades, publicamos o semanario no site e nas redes sociais. Uma
forma de darmos a conhecer as actividades que desenvolvemos com

criangas e jovens semanalmente. Seleciondmos um por cada més: BREVE RESUMO DOS RESULTADOS DE 2021

9 ACTIVIDADES EM CURSO DIARIAMENTE DE JANEIRO A DEZEMBRO:
Ler para conhecer o Mundo;

Literacia do Oceano;

Cuidar da Mae Terra - Plantio de arvores de fruto;

Artes plasticas e reciclagem;

Apoio escolar;

Oficina de reutilizagéo de plastico;

Oficina de tricot;

Oficina de costura;

Oficina de educagao menstrual.

JANEIRO FEVEREIRO MARCO

https://missaodimix.org/actividad | https://missaodimix.org/actividad | https://missaodimix.org/actividades
es/janeiro-2021-abracar-o- es/fevereiro-plastico-recolher-e- /marco-2a-semana-10s-pensos-

desafio-do-novo-ano reutilizar reutilizaveis-a-venda GRUPO SEM BARREIRAS - JOVENS SURDOS:
8 jovens beneficiados;
92 sessoes de actividades;
3 tipos de actividades partilhadas (Oficina de reutilizagdo de plas-
tico,
ABRIL MAIO JUNHO

oficina de tricot, Oficina de costura);
130 quilos de sacos de plastico recolhido pelos jovens e tricotado;
220 pegas tricotadas.

https://missaodimix.org/actividad
es/dia-da-terra-mae-todos-os-
dias-por-favor

JULHO

https://missaodimix.org/actividad
es/criancas-e-jovens-a-nossa-

https://missaodimix.org/actividad
es/abracar-a-carta-da-terra-
abracar-as-criancas

AGOSTO

https://missaodimix.org/actividad
es/especial-actividades-em-ferias-

https://missaodimix.org/actividades
/iunho-mes-das-criancas

SETEMBRO

https://missaodimix.org/actividades
/criancas-a-serem-criancas

I

ACTIVIDADES NAS COMUNIDADES:

6 comunidades - 3 distritos da Ilha de Sao Tomé;

24 sessoOes de actividades ludicas realizadas;

32 sessoes de limpezas de praias realizadas;

207 quilos de residuos recolhidos;

53 quilos dos quais plastico transformados em novos produtos;
98 criangas beneficiadas com actividades, materiais escolares e
bens essenciais ao seu desenvolvimento.

APADRINHAR UMA ESCOLA, APADRINHAR COMUNIDADES
Apoio escolar com o objectivo de reduzir as desigualdades:
1.2 Fase de reabilitagcdo da escola concluida, 2.2 e 3.2 fase pre-

inspiracao escolares vistas concluir em 2022;

680 criangas beneficiarias;

59 sessoes de actividades realizadas;

7 tipos de actividades partilhadas;

1 hil iai | higi Ari -
OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO 98 mochilas com materiais escolares, de higiene, vestuario e ca

¢ado entregues;
212 kits de pensos higiénicos reutilizaveis entregues as alunas.

No que diz respeito ao impacto positivo das nossas actividades Iu-
dico-formativas, defendemos também a importancia da formagéo
especifica dos jovens que tenham interesse, como futuros moni-
A~ SN tores ou formadores. A formagao € muito importante, pois néo sé
os torna auto-suficientes, como lhes déa responsabilidade sobre a
sua aldeia/comunidade. Um jovem com formacao especifica ira
com certeza ser um adulto competente a poder transmitir a outras
criangas (futuros adultos) o seu conhecimento, factor também im-
portante para enfrentar os desafios de uma cidadania activa.

https://missaodimix.org/actividad | https://missaodimix.org/actividad | https://missaodimix.org/actividades
es/o-regresso-ate-as-criancas-do- es/a-magia-da-nossa-exposicao- /apadrinhar-uma-escola-apadrinhar-
ilheu anual comunidades

|




Dominio I: Educagdo Ambiental pelo caminho da Educagdo pela Arte Dominio V : Eco Design e Artesanato
Distrito de Agua Grande

CACAU - Casa das Artes Criagdo Ambiente e Utdpia, cidade de Sdo Tomé.

Janeiro a Dezembro 2021, tergas-feiras e quintas-feiras, semanalmente.
8 jovens surdos, < 18 anos (Dulce, Herminio, Daniel, Adjamila, Wilson, Pajoy, Jorge, Ana.)

Directos: Inter-relacionados:

ODS 4 Educagao de Qualidade; ODS 1 Erradicar a Pobreza;

ODS 5 Igualdade de Género; ODS 3 Saude de Qualidade;

ODS 10 Redugao das Desigualdades; ODS 8 Trabalho Digno e Crescimento Econém.;
ODS 14 Protecao da Vida Marinha; ODS 11 Cidades e Comunidades Sustentaveis;

ODS 12 Produgdo e Consumos Sustentaveis;
ODS 13 Agdo Climatica.

ACTIVIDADES DE PROTECAO DA VIDA MARINHA:

1 Literacia do Oceano:

- Leitura de livros e visualizagdo de filmes sobre a problematica do Plastico nos Oceanos.
Objectivo estratégico - sensibilizacdo para a protecao e conservagao dos ecossistemas
marinhos.

2 Grupo de Tricot:
- Reutilizagcdo de residuos para criacdo de objectos utilitarios:

- Processo: recolha; lavagem; corte, molde; tricot; acabamentos.

Objectivo estratégico - reutilizagdo de residuos, criagdo de renda e empreendedorismo jovem.

3 Clube de Costura (actividade apadrinhada pelo Projecto Mina Muala Non, Dominio Il Educar

para a Saude):

- Pensos higiénicos reutilizaveis; - Sacos de pano reutilizaveis;- Mascotes marinhos activistas.

Objectivo estratégico - desenvolvimento de alternativas amigas do ambiente, reducdo da
pobreza menstrual em STP, criagdao de renda e empreendedorismo jovem.

4 Uma Oficina de Empreendedorismo partilhada pelo nosso amigo Miguel Lourenco, traduzida

pela professora Zilma da Escola de Surdos de Bombom:

- calculo do valor de cada produto criado.
Objectivo estratégico - alcance de sustentabilidade financeira individual.

- espirito de trabalho de equipa, entreajuda sempre presente;

- a técnica de tricot partilhada pela Sonia Pessoa e costura pelo Hélio da Graga;

- visdo dos residuos como meio de gerar renda;

- empenho e aumento exponencial na quantidade de residuos recolhidos (sacos de plastico);
- disciplina na recolha e lavagem dos residuos em casa, fora do espago de actividades;
- expandiram a criatividade conseguida pelos materiais, sua cor e texturas;

- capacidade de formar outros colegas;

- espirito de iniciativa e inven¢do desenvolvendo projectos em casa;

- cidadania activa, responsabilidade e assiduidade.

- em 2021 realizdmos 92 sessdes de actividades;

- os jovens recolheram 130 quiilos de plastico;

- tricotaram 220 pegas;

- desenvolveram a sua linha de produtos e tém produtos a venda na loja da Cacau;

- apresentaram e venderam pecas na exposi¢do anual Missdo Dimix.



Dominio I: Educagao Ambiental pelo caminho da Educagao pela Arte Dominio lll : Educagdo para a Cidadania
Distrito de Cantagalo

Escola Praia-Rei, Roca de Agua-Izé. (Local alternativo a FACA, aguardamos reabertura.)

WA

Janeiro a Dezembro 2021, semanalmente.
48 criancgas e jovens, dos 4 aos 24 anos.

Directos: Inter-relacionados:

ODS 4 Educagdo de Qualidade; ODS 1 Erradicar a Pobreza;

ODS 5 Igualdade de Género; ODS 3 Saude de Qualidade;

ODS 10 Redugdo das Desigualdades; ODS 15 Proteger a Vida Terrestre.

ODS 14 Protegao da Vida Marinha;

ACTIVIDADES DE PROTEGAO DA VIDA MARINHA e EDUCACAO PARA CIDADANIA

1 Ler para conhecer o Mundo e a Pedagogia do Desenho:

- Leituras em grupo e individuais, livres e tematicas;

- Debates e apresentacgGes das leituras;

- Escrita e desenho relacionados com as leituras.

Objectivo estratégico - incutir habitos de leitura de forma prazerosa; desenvolver a expressao
escrita, potenciar melhores resultados escolares e respeito pelo Planeta Terra.

2 Conhecer para Proteger - Literacia do Oceano:

- Exploracao de diversificada amostra de livros tematicos e visualizagdo de filmes sobre o
Oceano, a fauna marinha e a problematica do Plastico nos Oceanos;
- Desenho, escrita e trabalhos manuais inspirados na biodiversidade marinha;

- Criagdo de cartazes, meio de sensibilizacdo a protecdo da biodiversidade;

- Visitas de estudo;

- Limpezas de praia e comunidade;

- Danga, teatro e expressdo escrita partilhada pela nossa amiga Bibiana da Raiz Arte;

- Yoga para criangas e jovens partilhada pelas nossas amigas Inés e Filipa d’A Semente.
Objectivo estratégico - sensibilizagio de forma ludica / criativa para a prote¢do dos
ecossistemas marinhos e sua importancia; incutir habitos de uma cidadania activa desde
tenra idade.

3 Palestras inspiradoras - O Poder da Educacao:

- convidamos trés amigos e associados santomenses, a Hélia, a Miura e o Carlos, de diferentes
areas de formacgdo para conversarem com as criangas sobre sonhos, educagdo e profissdes.
Foi uma bonita troca entre criancas e adultos.

Objectivo estratégico - Dar Voz as Criangas - incutir habitos de reflexao e partilha entre
criangas e adultos.

- desenvolvimento do gosto pela leitura;

- desenvolvimento da capacidade de leitura, expressao escrita, oral e plastica como meio de
comunicagao e cidadania activa;

- espirito de equipa, respeito, responsabilidade, disciplina e organizagao.

- iniciativa em praticar a leitura;

- iniciativa em recolher residuos para reutilizar no espago de actividades;

- capacidade e iniciativa das criangas para apresentarem o problema da polui¢do no Oceano;

- aumento do nimero de criangas ao longo do ano presentes nas actividades;

- desenvolvimento da capacidade de reflexao e expressdo sobre os sonhos para o futuro;

plauskooloua o i, m -
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Dominio I: Educagdo Ambiental pelo caminho da Educagdo pela Arte Dominio Ill : Educagdo para a Cidadania

Distrito de Agua-Grande e Cantagalo ' T P 3 @ (YYUnos Dimix

Praia Lagarto; Escola Praia-Rei, Roca de Agua-1zé; Praia Messias Alves; Praia Sete Ondas.* _ il = = = iguede Toge Gosla Quinlo, - Secta. SdBods Domings
Julho a Setembro 2021 g . e . . e P Ayodg Cown wiHic tasmn Kyaa Tof L{;;':I}:'A;L‘;ug:ﬂ.‘d
*ud 98 criancas e jovens. - . > S ' ek R 7 v
Directos: Inter-relacionados: e : i o Ponia, *:M Do gl s

; ; b ey 1 b s Celaygn iy Comibus
ODS 4 Educagdo de Qualidade; ODS 3 Saude de Qualidade; )-8 S . .' | c’ oy p. Lndils rl\:iw& ol %
ODS 5 Igualdade de Género; ODS 15 Proteger a Vida Terrestre. i’ L ; 2 5 frie am ssaifa \\[—“ fomubl getize
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*4¥ ACTIVIDADES DE PROTECAO DA VIDA MARINHA:

1 Ler para conhecer o Mundo:
- Leituras em grupo sob o mote Protecdo da Vida Marinha;

- Debates sobre as leituras.

Objectivo estratégico - incutir habitos de leitura de forma prazerosa; desenvolver a expressao
escrita, potenciar melhores resultados escolares e respeito pelo Planeta Terra.

2 Conhecer para Proteger - Literacia do Oceano :
- Conversas sobre a problematica do Plastico nos Oceanos;

- Limpezas de praia e comunidade.
Objectivo estratégico - sensibilizacdo de forma ludica para a protecdo dos ecossistemas
marinhos; incutir habitos de uma cidadania activa desde tenra idade.

3 Aguarela e Literacia do Oceano :
- Estimular a criatividade das criangas, técnica alternativa ao desenho, também muito

apreciada por elas e excelente para as condi¢des que lhes podemos proporcionar na praia.
Objectivo estratégico - estimular a expressao plastica nas criangas.

- desenvolvimento do gosto pela leitura;

- desenvolvimento da capacidade de leitura, expressao escrita, oral e plastica como meio de
comunicagdo e cidadania activa;

- espirito de equipa, respeito, responsabilidade, disciplina e organizagao.

- iniciativa em praticar a leitura;

- iniciativa em recolher residuos;

- capacidade de separar correctamente os diferentes tipos de residuos;

- capacidade e iniciativa das criangas para apresentarem o problema da polui¢cdo no oceano;

- arte e autoestima, directamente relacionadas, as criangas ficam felizes com os resultados
das suas aguarelas;

- sensacgado de orgulho e realizagdo com os residuos por elas recolhidos, o facto de pesarmos
cada tipo de residuo desencadeia nas criangas uma sensac¢do de orgulho pela sua acdo e dever
para com a natureza cumprido.

* 44 llhéu das Rolas: realizamos as actividades acima referidas, pontualmente, com as Criangas do Ilhéu
das Rolas. E nosso desejo ultrapassar desafios de recursos humanos e materiais para que seja possivel de
forma regular.




Dominio I: Educagdo Ambiental pelo caminho da Educagdo pela Arte Dominio Il Educagdo para a Cidadania
PROTEGAO DA VIDA MARINHA
CACAU - Casa das Artes Criacdo Ambiente e Utopias, cidade de Sdo Tomé.
De 18 de Novembro a 3 de Dezembro 2021
98 criangas e 11 Jovens e indirectamente todas as criangas e jovens de diversas escolas que

realizaram visitas a exposic¢ao.

Directos: Inter-relacionados:

ODS 4 Educagdo de Qualidade; ODS 3 Saude de Qualidade;

ODS 10 Reducdo das Desigualdades; ODS 11 Cidades e Comunidades Sustentaveis;
ODS 14 Protecao da Vida Marinha. ODS 13 Agao Climatica.

- Assinalar o dia 20 de Novembro - Dia Internacional dos Direitos da Crianga - para recordar a
toda comunidade que a crianga tem direito ao repouso, a tempos livres e a participar em
actividades culturais e artisticas, afinal a Missdo Dimix pretende de forma directa ser um apoio
a este seu direito e sonha a cada ano de actividades abragar mais criangas e jovens;

- Dar voz as criangas e sensibilizar os adultos para a urgente conservagao e protecdo da vida
marinha e do meio ambiente em geral;

- Elevar a auto-estima e confianga das criangas e jovens que serdo surpreendidos com os seus
trabalhos no museu incrivel que é a Cacau;

- Despertar mais criangas e adultos a redugao, recusa ou reutilizagdo de residuos para criagao

de novos objectos Iudicos educativos e utilitarios;

PODERES

- Dar a conhecer a Associagao Missdo Dimix a comunidade através da partilha dos resultados

das actividades partilhadas com criancas e jovens ao longo de 2021.

PEQUENOS GRANDES LIDERES COM SUPER PODERES

Exposicdo de “painéis de aguarelas”, colagens e recortes, desenhos em papel e tecido:

- Criangas do Ilhéu das Rolas;

- Criangas da Praia Sete Ondas;

- Criancas e Jovens da Roca de Agua-1z¢é;

- Criangas e Jovens da Praia Largarto.

- PROTEGAO DA VIDA MARINHA: Exposicio de residuos diversos; exposicdo de fotografias de
ecossistemas marinhos invadidos por residuos; apresentagao de solugdes conseguidas através
de diversas técnicas, tais como com recurso a maquinas transformadoras, tricot e costura,
resultantes das actividades desenvolvidas com os Jovens do Grupo Sem Barreiras e com as

criangas.

- apresentag¢do das maquinas em funcionamento como modo de sensibilizagdo da
comunidade para a possibilidade de geracdo de renda através de residuos plasticos, matéria-
prima para criagdo de objectos ludicos e utilitdrios amigos do ambiente;

- realizdmos ao longo da exposicdo visitas guiadas com outras comunidades escolares, de
diversas faixas etarias, com especial enfoque na problematica do lixo marinho, com o
objectivo de incutir a reflexao e a partilha de solugbes, com foco na necessidade de agirmos
em conjunto e com urgéncia;

- capacidade das criangas para apresentarem o problema da polui¢do no Oceano e solugdes;
- fruto do desafio da Missdo Dimix surgiram iniciativas de escolas visitantes - recolha de _
pldstico para numa préxima visita participarem na sua transformagdo em pides com recurso —
as maquinas transformadoras; '
- a comunidade reconhece a importancia da reutilizagdo de residuos e comega a entregar o



Dominio Il : Educagdo para a Saude

Distrito de Cantagalo, Lembd, Agua-Grande e Lobata
Escola Secundaria de Santana - Distrito de Cantagalo
Escola Secundaria de Neves - Distrito de Lemba
Escola Secundaria de Bobo Forro - Distrito de Agua Grande
Roca Agostinho Neto - Distrito de Lobata

R

Comunidade de Ferreira Governo - Distrito de Lobata
6. Cadeia Central - sec¢do de Mulheres - Distrito de Agua Grande

Janeiro a Dezembro 2021

150 pessoas no total de todas as interven¢des. Alunas/alunos, professores, encarregados de
educagdo/pais, as reclusas e profissionais do servigo prisional, profissionais de satde e servigos
sociais e a comunidade em geral.

Directos: Inter-relacionados:

ODS 3 Saude de Qualidade; ODS 1 Erradicar a Pobreza;

ODS 4 Educagdo de Qualidade; ODS 8 Trabalho Digno e Crescimento Econémico;
ODS 5 Igualdade de Género; ODS 11 Cidades e Comunidades Sustentaveis;

ODS 10 Redugdo das Desigualdades; ODS 12 Produgdo e Consumos Sustentaveis;

ODS 14 Protegao da Vida Marinha. ODS 17 Parcerias p/ a Implementacéo dos Objectivos.

1. Educagao menstrual;

2. Distribuicdo de produtos de higiene menstrual sustentaveis;

3. Facilitagdo de atelier de costura;

4. Atelier de Costura em diversas comunidades;

5. Trabalhos em parceria com outras organizacdes locais sem fins lucrativos.
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Promover a dignidade e a saude menstrual;

Proporcionar acesso a formas de gestao da higiene menstrual auténomas e saudaveis;

Valorizar o ciclo menstrual como sinal de satide e desenvolvimento saudavel;

Promover espagos seguros de didlogo e de partilha de experiéncias;

Educagdo menstrual como ferramenta para a concretizagao da igualdade entre mulheres e homens
no que diz respeito a saude sexual e reprodutiva;

Valorizar o papel da mulher como agente de mudanga na drea ambiental, promovendo a educagao
ambiental e o acesso boas praticas no ambito da sustentabilidade.

Prevencdo dos abusos sexuais a criangas, da gravidez na adolescéncia e da violéncia no
namoro 1) (este 1) faz ligagdo com outro quadro, apoio nas escolas)

*:

iy
£ 0
te,

.a - Sessoes de esclarecimento sobre a menstruacao e puberdade;
.b - Empoderamento feminino, puberdade, menstruacao e higiene menstrual, com oficinas
para confec¢do de pensos higiénicos de pano reutilizaveis.

Capacitagdo das mulheres para o autoconhecimento do corpo;

Capacitagdo das mulheres para gerirem a sua menstruagdao de uma forma digna com o uso de
produtos sustentaveis;

Capacitagao das mulheres na area da costura e criagao do préprio negdcio;

Educacdo para saude, aliada a educacao ambiental e educagao sexual.

Distribuicao de mais de 362 kits de produtos de higiene menstrual reutilizaveis;
Conhecimento por parte das mulheres de outros produtos menstruais sustentaveis;
Mais conhecimento ao nivel da saude menstrual;

Aumento da assiduidade escolar e redugao do absentismo escolar;

Reducgdo do estigma e tabu menstrual e aumento da auto-estima das raparigas.




Dominio IV : O Poder da Educagdo - Apoio Escolar Dominio lll : Educagdo para a Cidadania
Distrito de Cantagalo
Escola Praia-Rei, Roca de Agua-lzé
Janeiro a Dezembro 2021
680 alunos (ano lectivo 2020/2021) 664 alunos (ano lectivo 2021/2022)

Directos: Inter-relacionados:

ODS 4 Educagao de Qualidade; ODS 1 Erradicar a Pobreza;

ODS 5 Igualdade de Género; ODS 3 Saude de Qualidade;

ODS 10 Redugao das Desigualdades ODS 14 Protecao da Vida Marinha;

ODS 15 Proteger a Vida Terrestre.

1 - Reabilitacdo da Escola Secunddria Bésica Praia-Rei (Agua-Izé) - apés finalizacdo de detalhes

da 1a fase, passamos a avaliacdo de custos para a 22 fase e estabelecimento de contactos

para a realizacao:

- construcao de uma sala de actividades extracurriculares, reabilitacao e construcdo de wc.

2 - Apoio Escolar:

- 2.2 passo para a criagdo da biblioteca escolar com a entrega de quatro estantes, livros de
diversas areas, para diversas idades e jogos educativos;

- entrega de uniformes, mochilas com materiais escolares, produtos de higiene oral, mascaras,
pensos higiénicos, éculos graduados, vestuario e calgado.

3 - Actividades Ludicas no dia 1 de Junho Dia da Crianca.

- recebemos as criangas com bens essenciais como lembranca;
- “ler para conhecer o mundo”, desenho e escrita de mensagens sob o mote “Dia da Crianga”.

Objectivo estratégico - O Poder da Educagdo para o Desenvolvimento de STP.

- espirito voluntdrio e empenho da comunidade escolar pela missdo de reabilitagdo da escola;
- responsabilidade e respeito pelo bem comum;

- reflexao sobre o papel das arvores no Planeta;

- capacidade de organizagao;

- criatividade aliada a prote¢do do ambiente.

- acesso a livros, fonte de conhecimento para toda a comunidade escolar, criangas e adultos;
- 198 mochilas com materiais escolares, de higiene, vestuario e calgado entregues;

- 212 kits de pensos higiénicos reutilizaveis entregues as alunas;

- entrega de dculos graduados, resultante da parceria com “Mundo Optico”, com o objectivo
de apoiar o bem-estar e aproveitamento escolar;

- primeiros frutos resultantes do plantio de arvores em 2020 e horta com mais diversidade;

- melhoria do conforto nas salas de aula e na escola em geral.




Dominio IV : O Poder da Educagao - Apoio Escolar Dominio lll : Educagdo para a Cidadania
Distrito de Agua Grande
Cidade de Sdo Tomé

ira mitH

Janeiro a Margo - Ano lectivo 2020/2021 e Outubro a Dezembro - Ano lectivo 2021/2022 . 'I_I_;,- : : (el
Dinix - Julio Anténio ' ' ' . ;

Directos: Inter-relacionados:

ODS 4 Educagao de Qualidade; ODS 1 Erradicar a Pobreza;

ODS 10 Redugao das Desigualdades; ODS 3 Saude de Qualidade;

ODS 14 Protegdo da Vida Marinha; ODS 8 Trabalho Digno e Crescimento Econo.

Acreditamos no Poder da Educagao para o desenvolvimento de criangas e jovens. Apoidmos o
Dinix a regressar a escola apds trés anos sem a frequentar. Menos uma crianca a fazer parte
das taxas de abandono escolar e trabalho infantil. Retomou a 4.2 classe em 2017, em ponte
com associacdo local. Em 2018, o Dinix pediu-nos apoio, pois, pela idade, ndo podia continuar
no ensino regularl). Somos seus encarregados de educacdo* desde o ano lectivo de 2018/2019
e esta matriculado na Unica escola do pais financeiramente acessivel em que pode continuar
os seus estudos no periodo diurno.

1) Lei no2/2003 de 2 de Junho, Lei de Base do Sistema Educativo.

“A idade de 14 anos, estabelecida no presente diploma legal, em andlise, como regra geral, corresponde
a idade mdxima permitida a um menor de frequentar o ensino bdsico obrigatdrio e gratuito. Os individuos
com idades superior a 15 anos, caso ndo concluam o ensino obrigatdrio (6a classe), ficam obrigados a
frequentar o regime nocturno.”

Fonte: *8) OIT — CPLP, 2012, Estudo sobre a aplicagdo das ConvengGes no 138 e na 182 da OIT
e suas recomendacdes na legislacdo nacional dos paises da CPLP, Sdo Tomé e Principe.
*Recordamos que a familia do Dinix é do Sul da Ilha, o Dinix reside em casa de familiares na . ¥ oo ) - : —
cidade e a Missdo Dimix é responsavel pelas suas despesas (matricula, propinas, materiais S o o a oo
escolares e didacticos, lanche escolar, almogo, calcado, vestuario, produtos de higiene). )
- desenvolvimento da expressao oral e escrita;

- algum desenvolvimento de autonomia.

Apoio individualizado iniciado em 2018 com o Dinix em dificuldades de prosseguir estudos,
assumimos custos e a responsabilidade de sermos encarregados de educag¢ao, prestamos
apoio ao estudo e acompanhamento didrio no seu desenvolvimento pessoal e social.

Aprovacio na 8.2 classe, ano lectivo de 2020/2021:

Portugués: 12; Francés: 11; Matematica: 10; Ciéncias Naturais: 10;

EVT: 12; Geografia: 11; Inglés: 13; Etica e Cidadania: 14; Histéria: 12; Fisica: 7; Quimica: 10
Média final 2020/2021: 11,09 valores

Média final 2019/2020: 12,80 valores

Média final 2018/2019: 11,00 valores

Com empenho e dedicagdo, foram ultrapassadas algumas dificuldades, especialmente na
disciplina de Portugués, determinante para o aproveitamento geral, assim como para uma
cidadania activa na sociedade e futura vida profissional.

Contudo, neste ultimo ano lectivo, o aproveitamento na 82 classe baixou.

O Dinix nos seus tempos-livres por vezes participa nas actividades ludico-formativas
promovidas pela Missdo Dimix. Assim, desenvolve os seus talentos e tem oportunidade de se
capacitar como monitor de actividades.

Objectivo estratégico - O Poder da Educagao para o Desenvolvimento de STP.

“O Dinix foi o menino que inspirou a criagdo da nossa Associagdo Missdo Dimix. Tinha treze anos quando o conhecemos no llhéu das
Rolas. Hoje é um rapaz de 19 anos.” SONIA PESSOA




4.2.2 - ACTIVIDADES DE CAPACITAGCAO E EDUCAGAO CONTINUA. OW wmme @osmmune Fhe (B

MGRESSO IN =R ok
A dedicacdo e o comprometimento sdo essenciais para o éxito - 4.2.3 - CANDIDATURAS A NOVOS PROJECTOS.
da missédo e visdo da Associagcao Missdo Dimix. Investir na capa- AFRICA
citagcdo continua é o caminho para criarmos oportunidades e es- PELA Com vista a desenvolver os projetos em curso, assim como alar-
tratégias pedagogicas de construgdo de comunidades educativas INFE ﬁ NCIA gar a atuagéo a outras comunidades apresentamos candidatura:

sustentaveis onde a educagao ambiental e civica € um dos pilares
importantes de unido e participagéo de todos. - Embaixada da Australia, PAD, PROGRAMA DE AJUDA DIREC-

TA Cabo Verde e Sao Tomé e Principe;

PROJETO

CONSERVAR ELGAR DEFORNA
SUSTENTHYEL 05 DOEAKDS
NARES £ 05 RECURSEZ MARMHOS
PAGLE O DESENVOLVINERTD
SUSTENTVEL

Nao conseguimos alcangar o sucesso, continuaremos a tentar ou-
tros programas em 2022, de forma a procurar a sustentabilidade
da associagao e suas actividades.

o e e
=i

- - G . |
%
ESCOLA AZUL

CERTIFICADO

4.2.4 - CAMPANHAS DE ANGARIAGAO DE FUNDOS.

Ao longo do ano 2021 foram realizadas 3 campanhas de angaria-
¢ao de Fundos.

CAMPANHA OBJECTIVO AUTORIA DA INICIATIVA
INSTITUICAO FORMACAO OBJECTIVO Quando/ Valor
Angariar fundos para 4 objectivos:
_Curso LIDERANCA Fevereiro g para = o) )
CRIATIVA; S G - Grupo Sem Barreiras - alcancar remuneragdo
. - mensal para os jovens surdos;
Perestroika Desenvolver competéncias, adquirir ferramentas ) -
D - Curso CHORINHO - para sermos inventivos em angariar fundos e Maio - Escola do Ilhéu das Rolas - reabilitar a escola;
Brasil Storytelling; desenvolvermos actividades com foco em 167,47 € * Aniversario Missio - Protegdo da Vida Marinha - adquirir moldes para = Associa¢do Miss3o Dimix
solugdes sustentaveis para continuarmos no * investimento pessoal o ) - ) .
- Curso MARKETING NA terreno a implementar agdes. Sénia Pessoa Dimix, 4 anos diversificar os produtos que criamos com recurso as
VIDA REAL. maquinas;
il - Funcionamento da Associagdo - alcancar
€ Gratuito . 45
remuneragdao mensal para coordenadora de
actividades no terreno. ‘
Aumentar os conhecimentos sobre a Novembro 2020 a
. . biodiversidade marinha e suas ameagas; Junho 2021
Escola Azul, - Literacia do Oceano L ; .g
Ter acesso a materiais guias de actividades; R 55 Aul A iar fund . | . A iad
egresso as Aulas ngariar fundos para apoio escolar no regresso as ssociada
Portugal para todos II. Promover actividades mais completas para € Gratuito g & P P 8
aulas das criangas e jovens da Escola Praia-Rei, Hélia Mandinga

partilhar com criangas, jovens e escolas.
Anselmo de Andrade e Claudino Faro, todas do

mesmo agrupamento escolar.
Congresso Internacional Africa pela Infancia:

Escola Superior

Uniformes, mochilas e materiais escolares.

. ~ Oportunidade para conhecer agGes Maio
LS o[£ | SEMANA DA INFANCIA " : e X ,
implementadas por outras organizagdes em S3o € Gratuito
Paula Tomé e Principe ou noutros territorios do
Frassinetti continente africano. Campanha Veiculo  Angariar fundos com o objectivo de conseguirmos
Missao Dimix ter um veiculo préprio essencial para a Associacdo Missdao Dimix
continuidade das actividades no terreno em 2022.
Plataforma
Desafiando o Futuro Global, sob tematicas como:
Portuguesa
ONGD International - O financiamento para o Desenvolvimento; Maio
& Development - - Coperacdo para o Desenvolvimento para o € Gratuito
FUNDAGAO Summer Course mundo pds-pandémico;
CALOUSTE - Parcerias Genuinas;

GULBENKIAN - Espaco Civico.




4.3. - AS NOSSAS PARCERIAS.
Ao longo do ano 2021, mantivemos as parcerias locais ja existentes:

- Bamu Da Mon - partilha de actividades com o Grupo Sem Barreiras;
- Cacau - Casa das Artes Criagdo Ambiente e Utopias - parceiro
de actividades que também nos cede espacgo para realizarmos ac-
tividades;

- Escola Secundaria Basica de Praia-Rei - apadrinhamento da escola;
- Faca - Fabrica das Artes, Ambiente e Cidadania Activa - parcei-

ro de actividades que também nos cede espago para realizarmos
actividades;

N . . 4.4. — DISTRIBUIGAO DE MATERIAIS.
- Santa Casa da Misericordia - parceiros de actividades;

ONDE 3 QUANDO
- Programa Taté - parceiro de actividades; ] ]
- RSTP - Radio Somos Todos Primos - parceria de comunicag&o des- Comunidade do Ilhéu das Rolas Material escolar, livros, jogos educativos, Maio
de 2017, também com projecto de actividades a ser desenvolvido; L. ; o . .. L.
(Distrito de Caué) materiais de expressdo plastica e vestuario.
- OMALI LODGE - parceiro de divulgagéo e actividades de Trans-
formacgéao de Plastico;
- RAIZARTE - parceria de actividades - teatro e danca. . n . . L. -
P ¢ Jardim de Infancia da Boca do Inferno Jogos educativos, materiais de expressdo Setembro
Parcerias e apoios internacionais: (Distrito Cantagalo) plastica, vestuario e calcado.
@escolaazul - Literacia do Oceano;
@mundo_optico - Apoio de 6culos graduados para criangas e jovens; X ORA ESTIMULA 05 ENVOLVE
20BLE! ALUNDS A AGIR, AREAS A COMUNIDADE Jardim de Infancia de Agua-lzé Jogos educativos, materiais de expressao Setembro
@Koziishop - Apoio na angariacédo de fundos; _ VIR E LOCAL I 2 g 2.4
g IRV E RS ; ; (Distrito Cantagalo) plastica, vestuario e calcado.
@amadastore.pt - Apoio na angariacédo de fundos; . : g @I g = lﬁﬁ* =
@mariachita.cosmetics - Apoio na angariagao de fundos;
Comunidade de Praia Lagarto Material escolar, livros, vestudrio. Novembro

@yale.stp - Apoio na angariagdo de fundos;

(Distrito de Agua Grande)
@assantaslisbon - Apoio na divulgagao/venda dos produtos de tri-

cot do Grupo Sem Barreiras.

Comunidade de Neves Material escolar, livros, vestuario. Dezembro
(Distrito de Lemba3)

The strength of the

collaboration: researchers, | el
NGOs, companies, citizens [ ® P —
. nandt e Bie Schools - B
e ALL -ATLANTIC e oA . . L .
AR SCHOOLS Escola Secundaria Basica Praia — Rei Materiais escolares, vestuario, calgcado, capas = Ao longo de

(Agua-Izé), Anselmo de Andrade e para a chuva, uniformes escolares, materiais todo o ano
Claudino Faro desportivos, livros, materiais educativos, lectivo
(Distrito Cantagalo) materiais de higiene menstrual, kit de

D o primeiros socorros

550 primeing
CALSA AMADA
SSA0 DIMIX.

r e 224



4.5 - DIVULGAGAO DA MISSAO DIMIX.
Destacamos entrevistas e reportagens na tv, radio, meios de co-
municagao digital e exposi¢éo, tudo importante para darmos a co-

nhecer a nossa missao. ussdo nllﬂl'lq 3le

mm. spenied Gnda ? ) AT
- RSTP - Radio Somos Todos Primos - artigo: mJﬁﬂff“' ':‘““' ' W ’

 boda: AFRICA | (penine ! NG ICACAU
. WESRA (oo in -
http://rstp.st/2021/04/02/surdos-sentem-se-abandonados-a-socie- Uiekes o O 3 " A
dade-nao-0s-ve-como-pessoas-uteis-stp/ & G g{;{nﬂﬁﬁ
MISSAO

- RDP - Portugueses no Mundo - entrevista: DIMIX i ./ AFORTA

i
https://www.rtp.pt/play/p518/€559152/portugueses-no-mundo it's posoible.
oy

- Link na Bio - Carlos Pereira - entrevista:

https://podcasts.apple.com/pt/podcast/link-na-bio/
id1470144833?i=1000535644709

- RTP Africa - Bem-Vindos - entrevista:
https://www.rtp.pt/play/p8258/e571916/bem-vindos

- PEQUENOS GRANDES LIDERES com SUPER PODERES -
Protegéo da Vida Marinha na CACAU - Casa das Artes, Criagéo,

Ambiente e Utopias - exposi¢ao anual.

- ARVORE DE NATAL ACTIVISTA - Protecéo da Vida Marinha -
Exposigdo no OMALI LODGE.

PEQUENOS
GRANDES
LIDERES

SUPEﬁODERES [}

“ wu carlosmperairaa

link
na bio

W
e,
L Y L
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4.7 — CONCLUSOES.

£

5 RELATORIO DE CONTAS

Os resultados acima sao bastante motivadores. Desafio a desafio,
estamos a implementar a Missdao Dimix no terreno desde 2017,
uma enorme alegria para nos.

O financiamento das actividades da Associagéo Missdo Dimix tem- venda de produtos resultantes da oficina de costura e da oficina
Al d tividad ist dominio Il - Ed se feito através de: | quotas pagas pelos nossos amigos associados;  de transformagédo de plastico de uso Unico em uso continuo;
gumas das actividades previstas no dominio [l - Educar para a campanhas de angariagéo de fundos realizadas pela associa- servigos prestados de forma voluntaria e pro-bono.

Saude - foram adiadas, contudo também surgiu a oportunidade de
criarmos um projecto neste dominio - Mina Muala N6n (A nossa
menstruacdo) - liderado pela associada Miura Lima em parceria
com a nossa psicologa Vania Beliz. Actualmente o projecto é de-
senvolvido por seis mulheres com diversas valéncias e competén-
cias. No ambito deste projecto foram desenvolvidas outras activi-
dades com grande sucesso. As actividades relativas a prevengéo

¢ao, associados e amigos;

RELATORIO DE CONTAS 2021 - MISSAO DIMIX

EDUCAGAO PELA ARTE - ACTIVIDADES DE OCUPAGAO DE TEMPOS LIVRES

dos abusos sexuais a criangas foram adiadas para 2022 devido a
constrangimentos relacionados com a pandemia COVID-19, que SALDO INICIAL 22 565,33 Acumulado ao final de 2020
impediram a nossa psicologa Vania Beliz de viajar. €
Conseguimos realizar as restantes actividades previstas para 2021 e
ainda algumas que ndo estavam previstas, alargdmos também a ac- BECEIRASZ0RT
tuacdo a comunidades que nao tinhamos ainda no programa de 2021.
PROJETOS
Em 2022 esperamos continuar a desenvolver e a aprofundar as ac- - —
tividades. Afinal, tiveram um impacto positivo, queremos reforgar e DESCRICAO TOTAL OBSERVAGCOES VALOR
aprofundar os conhecimentos partilhados, também é nosso objecti-
vo fazé-las chegar a um maior nimero de criangas e jovens. L. L. 5
Angariacdes para Missao Educativa 3 258,88 €
Em 2021 conseguimos realizar capacitagdes de forma a enriquecermos . . 3 )
as actividades, assim como ampliarmos a nossa rede de contactos, Projeto Mina Muala N6n Educar para a Saude |6 211,62 €
que se relaciona directamente com sustentabilidade da associacéo.
Venda de produtos da Oficina de Costura 2952,74 €
Em especial, agradecemos as criangas e jovens com quem parti-
Ihamos actividades. Sao eles que nos encorajam a querermos fazer
mais e melhor todos os dias, com o objectivo principal de criar opor-
tunidades e promover ocupagao de tempos livres ludico-educativos Projeto Grupo Sem Barreiras 4 891,00 € Doagdes Mensais e Pontuais: ACP e Yale 4 891,00 €
que os inspirem a um futuro risonho. N N N
51
Projeto Transformar o Plastico 580,84 € Vel et pro?lutos e n_als SIEEDER 580,84 €
Reciclagem: Bases e PiGes
Donativos Mensais e Pontuais 1 150,00 €
Apoio Escolar - Apadrinhamento da Escola de
Agua-Izé, Anselmo de Andrade e Claudino |2 065,00 €
Faro
Campanha de Regresso as Aulas 915,00 €
Angariacdo de fundos para 4 Objetivos:
1 - Grupo Sem Barreiras: Alcangar remunerag¢ao 1412,11¢€
mensal para os jovens surdos
Campanha de Aniversario 2 - Escola do Ilhéu das Rolas: Reabilitar a Escola 1 200,00 €
P 5044,11 €
Missao Dimix
3 - Protegao da Vida Marinha - Adquirir moldes para
diversificar os produtos que criamos com recurso as | 870,00 €
maquinas
4 - Funcionamento da Associag¢ao - Alcancgar
remuneragao mensal para implementagao de 1562,00 €
actividades
18 792,57
TOTAL RECEITAS PROJETOS € !




FUNCIONAMENTO DA ASSOCIAGAO

Quotas Associados: 10 Novos Associados

Nr. Total 130 em 2021 dos quais 252825 €
62 regularizaram quotas
Funcionamento da Associacao 6 080,58 € Donativos Pontuais 3014,33 €
Donatlvos/Parcerlas MARIA CHITA 538,00 €
Donativo mensal % vendas
TOTAL RECEITAS FUNCIONAMENTO ASSOCIACAO 6 080,58 €
CONTRATO DE TRABALHO
Donativos Pontuais 9247,00 €
Donativos/Parcerias Amada 118,12 €
Contrato de Trabalho 11 527’12
Prestacdo Servigos: Capacitacdo Programa 1122,00€
Tato
Vendas: Fine Art for a Cause 1232,00€
TOTAL RECEITAS CONTRATO DE TRABALHO 11 729’12
OBJETIVO VEICULO
Jantar-Concerto Solidario 1445,10 €
Venda Produtos Oficina Costura: Sacos de
P3o e Mochilas Marinhas 955,50 €
Objetivo Veiculo Donativos Pontuais 2797,48 €
AngariagcOes para aquisi¢ao de veiculo proprio, essencial |9 262,53 €
para a continuidade das actividades no terreno. Miss Anne - Venda de Objectos Doados | 2 274,72 €
D ti P ia Kozii Sh
ona |vo/0 arceria Kozii Shop 1500,00 €
% vendas
D ti P ia Amad
ona |vc:/ arceria Amada 289,73 €
% vendas
TOTAL RECEITAS VEICULO 9262,53 €
TOTAL GLOBAL RECEITAS 2021 43 824’80

-
RELATORIO DE CONTAS 2021 - MISSAO DIMIX
INVESTIMENTOS/ CUSTOS DIRETOS 2021
PROJETOS

DESCRICAO TOTAL OBSERVACOES VALOR
Honorarios Educagao Menstrual 236,52 €

Honorarios Oficina Costura 32,00 €

Projeto Mina Muala Nén Educar para a Saude 351,91 €

Impressdo Material Educativo 73,19 €

Envios 10,20 €
Honorarios Oficina Costura ! 51€2’00
Materiais Produgao 350,06 €

. . . —_ 2 050,77 N .
Projeto Mina Muala Nén Oficina Costura - Vendas € Materiais Divulgagdo 6,13 €
RefeigGes 153,70 €
Envios 28,88 €
Projeto Grupo Sem Barreiras 699,35 € Refeigcoes 699,35 €
Materiais e Ferramentas 197,55 €
Projeto Transformar o Plastico 231,43 € Materiais Divulgagdo 9,44 €
RefeigOes 24,44 €
Material Escolar, Matriculas, Uniformes, 1594,70
Refeicoes €
Apoio Escolar - Apadrinhamento da Escola de Agua- | 2 510,77 Reabilitagdo: Materiais Construgdo 317,46 €
1zé, Anselmo de Andrade e Claudino Faro €
Dinix: Matricula, Propinas, Manuais Escolares, 598 61 €
Lanche Escolar, Refei¢cdes e Prod. Higiene !

5 844,23

TOTAL CUSTOS PROJETOS

53



RELATORIO DE CONTAS 2021 - MISSAO DIMIX
INVESTIMENTOS/ CUSTOS DIRETOS 2021
PROJETOS

DESCRICAO TOTAL OBSERVAGOES VALOR
Honorarios Educagao Menstrual 236,52 €

Honorarios Oficina Costura 32,00 €

Projeto Mina Muala N6n Educar para a Saude 351,91 €

Impressao Material Educativo 73,19 €

Envios 10,20 €
Honorarios Oficina Costura ! 51€2’00
Materiais Producao 350,06 €

. . . —_ 2 050,77 L "
Projeto Mina Muala Nén Oficina Costura - Vendas € Materiais Divulgagdo 6,13 €
RefeigGes 153,70 €
Envios 28,88 €
Projeto Grupo Sem Barreiras 699,35 € Refeicoes 699,35 €
Materiais e Ferramentas 197,55 €
Projeto Transformar o Plastico 231,43 € Materiais Divulgagdo 9,44 €
RefeigGes 24,44 €
Material Escolar, Matriculas, Uniformes, 1594,70
Refeicoes €
Apoio Escolar - Apadrinhamento da Escola de Agua- | 2 510,77 Reabilitagdo: Materiais Construgdo 317,46 €
1zé, Anselmo de Andrade e Claudino Faro €
Dinix: Matricula, Propinas, Manuais Escolares, 508 61 €
Lanche Escolar, Refei¢des e Prod. Higiene !
TOTAL CUSTOS PROJETOS > 84: 23
CONCLUSAO Agradecemos ainda o apoio do Sr. Jodo Carlos Silva em ceder

Como podemos concluir a Associacdo Missdo Dimix conseguiu
realizar as actividades, apoiando as criancas e jovens na sua edu-
cagao com doagdes em dinheiro e materiais. Estamos muito gratos
pelo apoio de TODOS os intervenientes pela confianga associados,
amigos e amigos de amigos que apoiaram as actividades doando.

espago para a realizagao de actividades na cidade de Sao Tomé na
CACAU - Casa das Artes Criagdo Ambiente e Utopia; o investimen-
to pessoal de Sénia Pessoa com despesas de estadia e alimenta-
¢ao entre Janeiro e Margo (1800€), viagem a Portugal (496,91 €)
cartao de residéncia e documentos de circulagdo em Sao Tomé e
Principe (800,00 €). A partir de Abril a Associagdo conseguiu alcan-
¢ar o grande objectivo inicial de fazer contrato de trabalho.

BALANCETE GERAL

Associagdo Missao Dimix

Més 12 / Dezembro
Data: 31.12.2021

N° de conta Nome da Conta Débito Més Crédito Més Débito Acum. = Crédito Acum. Saldo Devedor Saldo Credor
11 CAIXA 7 622,48 -6 616,85 49 087,55 -49 060,32 27,23
1.1 CAIXA 7 622,48 -6 616,85 49 087,55 -49 060,32 27,23
12 DEPOSITOS A ORDEM 4927,08 -1 898,38 63 128,38 -14 135,56 48 993,60 -0,78
12.1 BPI 4 927,08 -1898,38 62 994,93 -14 001,33 48 993,60
12.2 PAYPAL 133,45 -134,23 -0,78
23 PESSOAL 1622,18 -1622,18 7 163,11 -7 163,11
231 Remuneragoées a pagar 1622,18 -1622,18 7 163,11 -7 163,11
23.1.2 Ao pessoal 1622,18 -1622,18 7 163,11 -7 163,11
24 ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS 221,45 -569,47 1838,30 -2 407,77 -569,47
24.2 ESTADO 66,70 -66,70
2422 TRABALHO INDEPENDENTE 66,70 -66,70
24.5 CONTRIBUIGOES P/SEGURANGA SOCIAL 221,45 -569,47 1771,60 -2 341,07 -569,47
2452 SEG. SOCIAL PESSOAL 221,45 -569,47 1771,60 -2 341,07 -569,47
27 OUTRAS CONTAS A RECEBER E A PAGAR 104,20 -104,20
27.8 Outros devedores e credores 104,20 -104,20
27.8.1 DESPESAS POR CONTA DE TERCEIROS 104,20 -104,20
27.8.1.01 SONIA PESSOA 104,20 -104,20
56 RESULTADOS TRANSITADOS -22 461,13 -22 461,13
56.1 RESULTADOS TRANSITADOS -22 461,13 -22 461,13
62 FORNECIMENTOS E SERVIGOS EXTERNOS 1744,52 10 217,08 10 217,08
62.2 Servigos especializados 14,00 2 036,41 2 036,41
62.2.1 Trabalhos especializados 12,00 1801,95 1 801,95
62.2.1.5 TRABALHOS ESPECIALIZADOS N/DEDUTIVEL 12,00 1404,23 1404,23
62.2.1.6 TRABALHOS ESPECIALIZADOS ISENTO 397,72 397,72
62.2.2 Publicidade e propaganda 59,66 59,66
62.2.2.5 PUBLICIDADE E PROPAGANDA N/DEDUTIVEL 59,66 59,66
62.2.6 Conservagao e reparagao 2,00 125,00 125,00 55
62.2.6.5 CONSERVAGAO E REPARAGAO N/DEDUTIVEL 2,00 125,00 125,00
62.2.8 Outros 49,80 49,80
62.2.8.1 SERVIGOS BANCARIOS 49,80 49,80
62.3 Materiais 643,45 4 471,74 4 471,74
62.3.1 Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 640,45 4 217,32 4 217,32
62.3.1.5 FERRAMENTAS E UTENS.DESG.RAP.N/DED. 640,45 4217,32 4217,32
62.3.3 Material de escritério 3,00 254,42 254,42
62.3.3.5 MATERIAL DE ESCRITORIO N/DEDUTIVEL 3,00 254,42 254,42
62.4 Energia e fluidos 79,60 562,80 562,80
62.4.2 Combustiveis 79,60 562,80 562,80
62.4.2.5 COMBUSTIVEIS N/DEDUTIVEL 79,60 562,80 562,80
62.5 Deslocagées, estadas e transportes 663,75 1 820,34 1 820,34
62.5.1 Deslocagées e estadas 663,75 1 820,34 1 820,34
62.5.1.5 DESLOCAGOES E ESTADAS N/DEDUTIVEL 663,75 1820,34 1820,34
62.6 Servigos diversos 343,72 1 325,79 1 325,79
62.6.2 Comunicagdo 37,60 670,48 670,48
62.6.2.5 COMUNICAGAO N/DEDUTIVEL 37,60 649,83 649,83
62.6.2.6 COMUNICAGAO ISENTA 20,65 20,65
62.6.5 Contencioso e notariado 338,38 338,38
62.6.5.5 CONTENCIOSO E NOTARIADO N/DEDUTIVEL 328,18 328,18
62.6.5.6 CONTENCIOSO E NOTARIADO ISENTO 10,20 10,20
62.6.7 Limpeza, higiene e conforto 10,81 10,81
62.6.7.5 LIMPEZA, HIGIENE E CONFORTO N/DEDUTIVEL 10,81 10,81
62.6.8 Outros servigos 306,12 306,12 306,12
62.6.8.5 OUTROS FORNECI.E SERVICOS N/DEDUT. 306,12 306,12 306,12
63 GASTOS COM O PESSOAL 2 191,65 9 648,27 9 648,27
63.2 Remuneragées do pessoal 1810,29 7 936,42 7 936,42
63.2.1 REMUNERAGOES DO PESSOAL 665,00 5 985,00 5 985,00
A transportar: 16 802,71 -10 706,88 137 523,62 -95 332,09 65 222,91 -23 031,38
Pag. 1de 2
DIMIX:2021 * Contas: 10/ 89 Continua...

ARTSOFT v21.0, Lic: 200775, Lisprofit - Gestao e Contabilidade, Lda

Administrador do sistema ArtSOFT, 09.09.2022 16:21:13; Mod:CtaBal/CtaBal02-BalanceteAnaliticoExcl0.Ist V2.1



BALANCETE GERAL
Més 12/ Dezembro

Associagdo Missdo Dimix

Data: 31.12.2021

N° de conta Nome da Conta Débito Més Crédito Més Débito Acum. = Crédito Acum. Saldo Devedor Saldo Credor
Transporte: 16 802,71 -10 706,88 137 523,62 -95 332,09 65 222,91 -23 031,38
63.2.2 SUBSIDIO FERIAS PESSOAL 544,09 544,09 544,09
63.2.3 SUBSIDIO NATAL PESSOAL 501,03 501,03 501,03
63.2.4 SUBSIDIUO ALIMENTAGAO PESSOAL 100,17 906,30 906,30
63.5 Encargos sobre remuneracées 381,36 1567,76 1567,76
63.5.2 ENCARGOS S/REMUNERAGAO PESSOAL 381,36 1567,76 1567,76
63.6 SEGUROSACIDENTES TRABALHOEDOENGASPRO 144,09 144,09
71 VENDAS -2167,80 -5 662,06 -5 662,06
71.1 Mercadorias -2 167,80 -5 662,06 -5 662,06
71.1.1 MERCADO NACIONAL -2 167,80 -5 662,06 -5 662,06
71.1.1.6 MERCADO NACIONAL ISENTO -2 167,80 -5 662,06 -5 662,06
72 PRESTACOES DE SERVICOS -711,00 -2528,25 -2528,25
72.2 OUTROS SERVICOS -711,00 -2528,25 -2528,25
72.2.106 QUOTAS -711,00 -2 528,25 -2 528,25
75 SUBSIDIOS A EXPLORACAO -4743,68 -37 664,49 -37 664,49
75.3 DONATIVOS -4 743,68 -37 664,49 -37 664,49
75.3.1 DONATIVOS EM DINHEIRO -4 743,68 -37 664,49 -37 664,49
81 RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO 9 295,10 -9 295,10
81.8 Resultado liquido 9295,10 -9 295,10
81.8.1 RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO 9 295,10 -9295,10
Totais: 18 329,36 -18 329,36 150 481,99 -150 481,99 68 886,18 -68 886,18
Pag. 2 de 2
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EXTRATO DE CONTAS EXTRATO DE CONTAS

Associagdao Missao Dimix Data: 31.12.2021
Associacao Missdao Dimix Data: 31.12.2021 62.3.1.5 / FERRAMENTAS E UTENS.DESG.RAP.N/DED.
Diar| Data [ Descricio [ Docinterno | Referéncia |  Débito |  Crédito | Saldo [ CcCusto |
Transporte: 3776,53 203641 1740,12
2| 30.09.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 912]24781 26,40 1 766,52
2/ 30.09.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 915]92021 57,34 1823,86
1]31.01.2021 | 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 10129 12,00 12,00 2| 30.09.2021 | 018/ TRANSFERENCIA 917162121 14,69 1 838,55
1)31.01.2021 | 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 1028721 126,35 138,35 2|31.10.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 1003 | 43/246 73,66 1912,21
1] 28.02.2021] 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 201 12,00 150,35 2/31.10.2021| 018/ TRANSFERENCIA 100612 17,40 1929,61
1] 31.03.2021] 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 302|141 12,00 162,35 2]31.10.2021 | 018/ TRANSFERENCIA 100916 446,94 2 376,55
1] 30.04.2021| 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 402]002 123,00 285,35 2/30.11.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 1105]14 29,60 2 406,15
1] 30.04.2021] 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 403003 492,00 777,35 2| 30.11.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 1106 | 1314/540 79,05 2 485,20
1/ 30.04.2021] 003/ TRAB.ESPECIALIZADOS 40767 12,00 789,35 2]30.11.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 1107 21,44 2 506,64
1] 31.05.2021] 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 501|104 12,00 801,35 2/30.11.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 1108]92021 61,02 2 567,66
2] 30.06.2021 | 003/ TRAB.ESPECIALIZADOS 605 |51 40,00 841,35 2] 30.11.2021 [ 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 1109|418 11,00 2 578,66
1] 30.06.2021] 003/ TRAB.ESPECIALIZADOS 606|113 12,00 853,35 2/ 30.11.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 1111[3594 3,80 2 582,46
1] 31.07.2021] 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 70251 80,00 933,35 2| 30.11.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 1116|53/17 38,24 2 620,70
1] 31.07.2021] 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 703214 12,00 945,35 1] 30.11.2021 | 018/TRANSFERENCIA 1105|6170 104,55 272525
1] 31.08.2021] 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 80751 40,00 985,35 2/ 30.11.2021 [ 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 1120]18 648,97 337422
2|31.08.2021 | 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 802|270 12,00 997,35 2|30.11.2021 | 018/TRANSFERENCIA 1121119 202,65 3 576,87
1/30.09.2021| 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 903|577 12,00 1 009,35 2| 31.12.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 1210|3840/182 445,70 4 022,57
2/31.10.2021| 018/ TRANSFERENCIA 1006 |17 176,00 1 185,35 2|31.12.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 121122 152,00 4 174,57
1/31.10.2021 | 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 1002|654 12,00 1 197,35 1/31.12.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 1204|7923 42,75 4 217,32
2/30.11.2021 | 018/ TRANSFERENCIA 110452 22,88 1220,23 78] 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 4217,32 0,00
1] 30.11.2021] 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 1101 12,00 1232,23
2| 30.11.2021 | 018/TRANSFERENCIA 112119 160,00 1392,23 2[31.01.2021 [ 002/MAT.ESCRITORIO 106 | GLOBALTEC 3,20 3,20
1] 31.12.2021] 003/TRAB.ESPECIALIZADOS 1206 12,00 1 404,23 2/31.03.2021 | 002/MAT ESCRITORIO 30412379 310 630
78] 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 1 404,23 0,00 2030.04.2021 | 002/MAT.ESCRITORIO 4064055 2.92 9.22
2/ 30.06.2021 | 002/MAT.ESCRITORIO 602|7014 104,55 113,77
2[31.07.2021]003/TRAB.ESPECIALIZADOS 710 289,32 289,32 2/ 30.06.2021 | 002/MAT.ESCRITORIO 6067015 3,51 117,28
1/31.08.2021 | 003/ TRAB.ESPECIALIZADOS 812 23.47 312,79 2| 31.07.2021 | 002/MAT.ESCRITORIO 705| GILSON 10,00 127,28
2/30.09.2021 | 003/ TRAB.ESPECIALIZADOS 911 38,40 351,19 1] 31.08.2021 | 002/MAT.ESCRITORIO 80810072 3,18 130,46
2130.09.2021 | 018/ TRANSFERENCIA 91751 20,00 371.19 2/ 30.09.2021 | 002/MAT ESCRITORIO 904]11579 1,22 131,68
2[31.10.2021 | 003/ TRAB.ESPECIALIZADOS 1008 |REPUBLICA 26,53 397,72 2| 30.09.2021 | 002/MAT.ESCRITORIO 91012380 4,00 135,68
78] 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 397,72 0,00 2| 30.09.2021 | 002/MAT.ESCRITORIO 913|11942 4,14 139,82
2| 31.10.2021 [ 002/MAT.ESCRITORIO 10053130 5,00 144,82
2/ 30.11.2021 | 002/MAT.ESCRITORIO 1102]1576 34,60 179,42
1]30.11.2021]022/PUBLICIDADE 1103[69158 26,45 26,45 2]30.11.2021|002/MAT.ESCRITORIO 1103[15310 8,20 187,62
1]30.11.2021] 022/PUBLICIDADE 110469183 33,21 59,66 2/ 30.11.2021 | 002/MAT.ESCRITORIO 1114]1940 2,80 190,42
78] 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 59,66 0,00 2/ 30.11.2021 [ 002/MAT.ESCRITORIO 1117/1655 11,80 202,22
1]30.11.2021 |002/MAT.ESCRITORIO 1108/8199 49,20 251,42
_ 2| 31.12.2021 | 018/ TRANSFERENCIA 120623220 3,00 254,42
2| 31.10.2021| 019/CONS/REPARAGAQ 1004|773 123,00 123,00 78| 31.12.2021| 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 254,42 0,00
2| 31.12.2021 | 019/CONS/REPARACAO 1213565 2,00 125,00
78] 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 125,00 0,00
2[31.01.2021[028/COMBUSTIVEIS 108[23220 40,00 40,00
2| 28.02.2021 | 028/COMBUSTIVEIS 205[23220 40,00 80,00
2| 28.02.2021 | 018/ TRANSFERENCIA 202 2,22 2,22 2[30.04.2021 |028/COMBUSTIVEIS 40323220 40,00 120,00
1] 30.04.2021 | 055/ENCARGOS BANCARIOS 408 3,38 5,60 2] 31.05.2021 | 018/ TRANSFERENCIA 504] 2320 80,81 200,81
1131.05.2021| 055/ENCARGOS BANCARIOS 503 7,80 13,40 2/30.06.2021 028/COMBUSTIVEIS 60423220 40,00 240,81
1/30.06.2021 | 055/ENCARGOS BANCARIOS 602 7,80 21,20 2[31.07.2021 | 028/COMBUSTIVEIS 70723220 40,00 280,81
1/ 31.07.2021 | 055/ENCARGOS BANCARIOS 706 7,80 29,00 1] 31.08.2021 |028/COMBUSTIVEIS 811]23220 81,62 362,43
1] 31.10.2021] 055/ENCARGOS BANCARIOS 1003 20,80 49,80 2| 30.09.2021 | 028/COMBUSTIVEIS 90523220 40,00 402,43
78|31.12.2021| 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 49,80 0,00 2/31.10.2021 | 018/ TRANSFERENCIA 100923220 40,77 443,20
2/ 30.11.2021 ] 028/COMBUSTIVEIS 1110[23220 40,00 483,20
2[28.02.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 204]1823 45,00 45,00 2| 31.12.2021 | 018/TRANSFERENCIA 120623220 39,60 522,80
2131.03.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 306213 29.00 74,00 2| 31.12.2021|028/COMBUSTIVEIS 1207 | 25705/25503 40,00 562,80
2|31.03.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 307|003 152,00 226,00 78] 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 562,80 0,00
2| 31.03.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 3084224 20,00 246,00
2| 30.04.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 405 | 005 144,00 390,00 2| 31.01.2021 | 029/REFEICOES 104 | CACAU 58,00 58,00
1| 30.04.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 410 0,78 390,78 2| 31.01.2021 | 029/REFEICOES 105 | SUPER CKDO 4,40 62,40
2| 31.05.2021 | 018/TRANSFERENCIA 504 144,00 534,78 2| 28.02.2021 | 029/REFEICOES 206 CACAU 92,00 154,40
2| 30.06.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 608|009 168,00 702,78 2| 31.03.2021 | 029/REFEICOES 30551 148,97 303,37
2| 31.07.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 704|004 122,44 825,22 2| 30.04.2021 | 029/REFEICOES 407| CACAU 136,76 440,13
2| 31.07.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 708]10/11 204,00 1029,22 2| 30.04.2021 | 049/DESLOCAGOES/ESTADIAS 408398 10,00 450,13
1/ 31.07.2021] 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 701449 73,19 1102,41 2] 31.05.2021 | 029/REFEICOES 503| CACAU 126,56 576,69
2| 31.07.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 709122820 27,34 1129,75 2| 30.06.2021 | 029/REFEICOES 603]1121 155,02 731,71
2| 31.07.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 70992020 27,06 1 156,81 2| 31.07.2021 | 029/REFEICOES 706|731121 108,16 839,87
1] 31.08.2021] 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 80413 187,88 1 344,69 1] 31.08.2021 | 029/REFEICOES 809| 731121 127,09 966,96
1] 31.08.2021| 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 8102189 84,07 1 428,76 2] 30.09.2021 ] 029/REFEICOES 916731121 14,00 980,96
2/ 30.09.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 90792986 12,60 1441,36 A transportar: 8051,91 7070,95 980,96
2| 30.09.2021 | 024/FERRAMENTAS/UTENSILIOS 90915 298,76 1 740,12
Atransportar: 3776,53 2 036,41 1740,12 [Conta: 62 / 63, Datas: 01.01.2021 / 31.12.2021 Pag. 2]
(Conta: 62 / 63, Datas: 01.01.2021 / 31.12.2021 Pég. 1)
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EXTRATO DE CONTAS

EXTRATO DE CONTAS ‘e

Associagao Missao Dimix Data: 31.12.2021

62.5.1.5 / DESLOCAGOES E ESTADAS N/DEDUTIVEL Associagao Missao Dimix Data: 31.12.2021

63.2.3 / SUBSIDIO NATAL PESSOAL

Transporte: 8051,91 7 070,95 980,96
2|31.10.2021| 029/REFEICOES 1007731121 28,00 1 008,96 Transporte: 16 746,17 16 746,17 0,00
2[30.11.2021 [ 029/REFEICOES 111212 13,60 1.022,56
2| 30.11.2021 | 049/DESLOCACOES/ESTADIAS 1113]195/196 32,00 1 054,56 1/31.12.2021 | 005/REF. ORDENADOS 1205 501,03 501,03
2| 30.11.2021 | 029/REFEICOES 1118| 731121 57,14 1111,70 78]31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 501,03 0,00
2[30.11.2021 [ 029/REFEICOES 1122121 15,51 1127,21
2[30.11.2021[029/REFEICOES 112298 29,38 1 156,59
2[31.12.2021 [ 029/REFEICOES 1202 12,00 1 168,59 1/30.04.2021 | 005/REF.ORDENADOS 409 100,17 100,17
2[31.12.2021[029/REFEICOES 1203 14,00 1182,59 1/ 31.05.2021 | 005/REF.ORDENADOS 504 100,17 200,34
2[31.12.2021 | 029/REFEICOES 1204 529,79 1712,38 1/30.06.2021 | 005/REF.ORDENADOS 607 95,40 295,74
2[31.12.2021[029/REFEICOES 1205 95,96 1 808,34 1/31.07.2021 | 005/REF.ORDENADOS 707 104,94 400,68
2[31.12.2021[049/DESLOCACOES/ESTADIAS 121253 12,00 1.820,34 2| 31.08.2021 | 005/REF.ORDENADOS 803 104,94 505,62
78| 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 1.820,34 0,00 1/30.09.2021 | 005/REF.ORDENADOS 905 104,94 610,56
1]31.10.2021 | 005/REF.ORDENADOS 1004 95,40 705,96
- 1]30.11.2021 | 005/REF.ORDENADOS 1109 100,17 806,13
1]31.01.2021 | 019/CONS/REPARACAO 103[1121/16 166,40 166,40 1/31.12.2021 | 005/REF. ORDENADOS 1205 100,17 906,30
2| 31.01.2021 001/TELEFONE 10316855 37,60 204,00 78]31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 906,30 0,00
2[31.01.2021[001/TELEFONE 107[7006 10,00 214,00
2[31.03.2021[001/TELEFONE 3032101 79,20 293,20
2[30.04.2021[001/TELEFONE 4044984 37,60 330,80 1/30.04.2021 | 005/REF.ORDENADOS 409 148,30 148,30
2[31.05.2021[001/TELEFONE 5027514 37,60 368,40 1/31.05.2021 | 005/REF.ORDENADOS 504 148,30 296,60
2| 30.06.2021 | 001/TELEFONE 6070037 37,60 406,00 1/30.06.2021 | 005/REF.ORDENADOS 607 148,30 444,90
2[31.07.2021[001/TELEFONE 70312634 37,60 443,60 1/31.07.2021 | 005/REF.ORDENADOS 707 148,30 593,20
1]31.08.2021 | 020/DESPESAS CTT 80615295 37,60 481,20 2| 31.08.2021 | 005/REF.ORDENADOS 803 148,30 741,50
2/30.09.2021 | 001/TELEFONE 90618010 37,60 518,80 1/30.09.2021 | 005/REF.ORDENADOS 905 148,30 889,80
2[30.09.2021 [ 020/DESPESAS CTT 9085550 18,23 537,03 1/31.10.2021 | 005/REF.ORDENADOS 1004 148,30 1 038,10
2[31.10.2021[001/TELEFONE 100220789 37,60 574,63 1/30.11.2021 | 005/REF.ORDENADOS 1109 148,30 1186,40
2[30.11.2021[001/TELEFONE 1115|3617 37,60 612,23 1/31.12.2021 | 005/REF.ORDENADOS 1205 381,36 1567,76
2[31.12.2021[001/TELEFONE 120926493 37,60 649,83 78| 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 1567,76 0,00
78| 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 649,83 0,00
1]30.04.2021 | 038/SEG.ACIDENTES TRABALHO 401 144,09 144,09
1]31.08.2021 | 020/DESPESAS CTT 8054177 7,75 7,75 78| 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 144,09 0,00
2/ 30.09.2021 | 020/DESPESAS CTT 914/6142 2,90 10,65 ] \ Totais: \ 19 865,35] 19 865,35] 0,00 |
2(30.11.2021 | 018/TRANSFERENCIA 1104|167 10,00 20,65
78| 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 20,65 0,00
2| 31.03.2021 | 087/CONTENCIOSO/NOTARIO 309 266,81 266,81
2| 31.03.2021 | 087/CONTENCIOSO/NOTARIO 309 61,37 328,18
78| 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 328,18 0,00
1]30.04.2021 | 087/CONTENCIOSO/NOTARIO 406 10,20 10,20
78] 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 10,20 0,00
1]31.08.2021 | 025/MATERIAL DE LIMPEZA 8131214 10,81 10,81
78] 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 10,81 0,00
2[31.12.2021[052/0UTROS FORN. E SERVICOS 1208|0003 306,12 306,12
78| 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 306,12 0,00
1]30.04.2021 | 005/REF.ORDENADOS 409 665,00 665,00
1]31.05.2021 | 005/REF.ORDENADOS 504 665,00 1 330,00
1/30.06.2021 | 005/REF.ORDENADOS 607 665,00 1 995,00
1]31.07.2021 | 005/REF.ORDENADOS 707 665,00 2 660,00
2| 31.08.2021 | 005/REF.ORDENADOS 803 665,00 3 325,00
1/30.09.2021 | 005/REF.ORDENADOS 905 665,00 3 990,00
1]31.10.2021 | 005/REF.ORDENADOS 1004 665,00 4 655,00
1/30.11.2021 | 005/REF.ORDENADOS 1109 665,00 5 320,00
1]31.12.2021 | 005/REF.ORDENADOS 1205 665,00 5 985,00
78| 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 5 985,00 0,00
1]31.12.2021 | 005/REF.ORDENADOS 1205 544,09 544,09
78| 31.12.2021 | 108/APURAMENTO DO IMPOSTO 1 544,09 0,00
Atransportar: 16 746,17 16 746,17 0,00
((Conta: 62/ 63, Datas: 01.01.2021 / 31.12.2021 Pag. 3)
(Conta: 62 / 63, Datas: 01.01.2021 / 31.12.2021 Pag. 4)
ARTSOFT v21.0, Lic: 200775, Lisprofit - Gesto e Contabilidade, Lda CtaExt00-Extrato de Contas.Ist' v3.2, Ord: 0, Tahoma, www.artsoft.pt
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Associagdo Missado Dimix

BALANCETE DO RAZAO

Més 12 / Dezembro

Data: 31.12.2021

Ct Nome da Conta Débito Més Crédito Més Débito Acum. Crédito Acum. Saldo Devedor Saldo Credor
11 |Caixa 7 622,48 -6 616,85 49 087,55 -49 060,32 27,23
12 |Dep6sitos a ordem 4 927,08 -1 898,38 63 128,38 -14 135,56 48 993,60 -0,78
23 | Pessoal 1622,18 -1622,18 7 163,11 -7 163,11
24 | Estado e outros entes publicos 221,45 -569,47 1 838,30 -2 407,77 -569,47
27 | Outras contas a receber e a pagar 104,20 -104,20
56 | Resultados transitados -22 461,13 -22 461,13
62 | Fornecimentos e servigos externos 1744,52 10 217,08 10 217,08
63 | Gastos com o pessoal 2191,65 9 648,27 9 648,27
71 | Vendas -2 167,80 -5 662,06 -5 662,06
72 | Prestacdes de servigos -711,00 -2 528,25 -2 528,25
75 | Subsidios a exploragao -4 743,68 -37 664,49 -37 664,49
81 Resultado liquido do periodo 9 295,10 -9295,10

Totais: 18 329,36 -18 329,36 150 481,99 -150 481,99 68 886,18 -68 886,18

Pag. 1 de 1

DIMIX:2021 * Contas: 10 /89
ARTSOFT v21.0, Lic: 200775, Lisprofit - Gestao e Contabilidade, Lda

Fim do Relatério.

Administrador do sistema ArtSOFT, 09.09.2022 16:21.:43; Mod.CtaBal/CtaBal01-BalanceteSinteticoExcl0.Ist V2.1

BALANCETE DO RAZAO

Més 13/ Regularizacées

Associacdo Missdo Dimix Data: 31.12.2021
Ct Nome da Conta Débito Més Crédito Més Débito Acum. Crédito Acum. Saldo Devedor Saldo Credor
11 | Caixa 49 087,55 -49 060,32 27,23
12 Depositos a ordem 63 128,38 -14 135,56 48 993,60 -0,78
23 Pessoal 7 163,11 -7 163,11
24 Estado e outros entes publicos 1838,30 -2 407,77 -569,47
27 | Outras contas a receber e a pagar 104,20 -104,20
56 | Resultados transitados -22 461,13 -22 461,13
62 Fornecimentos e servigos externos 10 217,08 10 217,08
63 Gastos com o pessoal 9 648,27 9 648,27
71 Vendas -5 662,06 -5 662,06
72 | Prestagdes de servigos -2 528,25 -2 528,25
75 | Subsidios a exploragao -37 664,49 -37 664,49
81 | Resultado liquido do periodo 9 295,10 -9 295,10

Totais: 0,00 0,00 150 481,99 -150 481,99 68 886,18 -68 886,18
Pag. 1 de 1

DIMIX:2021 * Contas: 10/ 89

ARTSOFT v21.0, Lic: 200775, Lisprofit - Gestéo e Contabilidade, Lda

Fim do Relatdrio.

Administrador do sistema ArtSOFT, 09.09.2022 16:21.:43; Mod:CtaBal/CtaBal01-BalanceteSinteticoExcl.Ist V2.1
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BALANCETE DO RAZAO BALANCO EM 31 DEZEMBRO DE 2021 ‘e

Més 14 / Encerramento

Associagdo Missédo Dimix Data: 31.12.2021
- - . - . . Associacio Missio Dimix Valores em EURD
Ct Nome da Conta Débito Més Crédito Més Débito Acum. Crédito Acum. Saldo Devedor Saldo Credor Pgina 1
11 |Caixa 49 087,55 -49 060,32 27,23 - i =5
12 | Depésitos & ordem 63 128,38 -14 135,56 48 993,60 0,78 susn - NOTAS 31 Dez 2021 31 Dez 2020
23 | Pessoal 7 163,11 -7 163,11 ATIVO
24 | Estado e outros entes publicos 1838,30 -2 407,77 -569,47 |
27 |Outras contas a receber e a pagar 104,20 -104,20 !Aﬁvo corrente
56 |Resultados transitados -22 461,13 -22 461,13 i
62 Fornecimentos e servigos externos -10 217,08 10 217,08 -10 217,08 ;Caixa 2 depésitos bancérios .- 49 020'83 22 565’33
63 | Gastos com o pessoal -0648,27 648,27 -0648,27 4% 020,83 22 565,33
71 |Vendas 5 662,06 5 662,06 -5 662,06 Total do ativo . 49 020,83 22 565,33
72 Prestagdes de servigos 2 528,25 2 528,25 -2 528,25 6
75 | Subsidios a exploragéo 37 664,49 37 664,49 -37 664,49 CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
81 | Resultado liquido do periodo 45 854,80 71 844,25 55 149,90 -81 139,35 -25 989,45
:Capital préprio
‘Resultados transitados 22 461,13 13 166,03
22 461,13 13 166,03
‘Resuitado liquido do periodo 25 989,45 9 295,10
Total do capital préprio 48 450,58 22 461,13
Passivo
Passivo corrente | !
Estado e outros entes piblicos 56947
Outros passivos correntes 104,20
569,47 104,20
Total do passivo 569,47 104,20
Total do capital préprio e do passivo 49 020,05 22 565,33
\< &9 OMJ
Totais: 91 709,60 -91 709,60 242 191,59 -242 191,59 49 020,83 -49 020,83 @AA
Pag. 1 de 1 = — = —
Geréncia/Administracao Contabilista Certificado
DIMIX:2021 * Contas: 10/ 89 Fim do Relatério.
ARTSOFT v21.0, Lic: 200775, Lisprofit - Gestao e Contabilidade, Lda Administrador do sistema ArtSOFT, 09.09.2022 16:21:43; Mod:CtaBal/CtaBal01-BalanceteSinteticoExcl0.Ist V2.1
m{l AL ms&;m Mf&“&s”nﬁ’é;?g; Crabapylradbagl -Bal srpr_aettiriorbarse. T1% 0t w30, Ovd: d, Tehome, v iiociept



6.2 - DOMINIOS, OBJECTIVOS, TEMAS E ACTIVIDADES, RECURSOS HUMANOS E MATERIAIS.

| Dominio: Educagdo Ambiental pelo caminho da Educagdo pela Arte

Cacau, Praia Lagarto - Distrito de Agua Grande;

Local/Institui¢bes FACA, Roca de Agua 1zé, Praia Sete Ondas - Distrito de Cantagalo;
Ilhéu das Rolas - Distrito de Caué.
Data Realiza¢do Janeiro a Dezembro 2022

12 jovens surdos; 18 criangas da Praia Lagarto; 664 criangas e kovens da Roga

Beneficiarios de Agua 1zé; 21 criangas da Praia Sete Ondas; 40 criangas e Jovens do Ilhéu das
Rolas

Objetivo Estratégico As criangas, os jovens e a Prote¢do do Meio Ambiente

Recursos Humanos Sénia Pessoa STP

Experimentagao de materiais, técnicas e tecnologias como ocupagao
ludico-criativa, meio de comunicagao e preservagao do ambiente.

Educacdo ambiental pela arte através:

- da reutilizagdo de papel, plastico, desperdicios de tecidos africanos e outros
residuos;

- do desenho, do estudo da forma e das cores primdrias e secundarias;

- da expressao oral, escrita e dramatica.

Os nossos objetivos em reutilizar residuos com criatividade sdo:

Objectivos Gerais - Capacitagdo, partilha de experiéncias e desenvolvimento de espirito de 67
equipa;

- Aplicagdo de diferentes técnicas manuais com recurso a diversos materiais
para utilizagao criativa dos residuos recolhidos em limpezas de praia e
comunidades;

6.1 - ENQUADRAMENTO DAS ACTIVIDADES:

A Missao Dimix acredita na Educagéao pela Arte como meio para
desenvolver com criangas e jovens os conceitos de Educagéo
Ambiental e Cidadania Activa de forma ludico-criativa. Assim, pre-
tendemos continuar a dar reforgo as oficinas de artes plasticas, a
fazer reutilizagao criativa de residuos para o desenvolvimento co-
munitario, limpezas de praias, com comunidades e escolas, assim
como despertar o activismo de criangas e jovens.

- Desenvolvimento do gosto pela cor, forma, textura, expressdo escrita e oral;

- Recurso a tecnologia para reciclagem - plastico de uso Unico transformado em
objectos de uso continuado;

- Sensibilizag¢do para a problematica ambiental com solugdes criativas;

- Desenvolvimento de uma cidadania ambiental e social activa;

- Empreendedorismo jovem;

- Desenvolvimento do estilo de vida lixo zero.

No ensino formal, os programas curriculares nem sempre com-
preendem itens de educagdo ambiental e educagéo para a sau-
de, as actividades por nés propostas no caminho da educagéo

— Agulhas de tricot; material de desenho, papel, tesouras, colas, cartdo entre
outros materiais deste tipo;

nédo-formal vao apoiar a colmatar essas lacunas na educagéo das
criangas e jovens, o futuro do Planeta Terra. E deveras impor-
tante desenvolver actividades ecologicamente orientadas para o
desenvolvimento da cidadania activa essenciais para um planeta
sustentavel. Vamos continuar a incutir o seu papel de cidadaos
activos, com capacidade de reflexdo e habeis para tragarem cami-
nhos para um planeta mais seguro, ecoldgico e justo para todos,

pessoas, animais e ambiente.

Defendemos a Educagdo como um meio para reduzir desigualdades
e pretendemos continuar a potenciar o aproveitamento escolar de
criangas e jovens através das actividades ludicas que com eles de-
senvolvemos, por exemplo, através da atengéo a expressao escrita
e oral que conduzimos sobre o mote Ler para Conhecer o Mundo.

Recursos materiais

— 4 maquinas de reciclagem de plastico — Precious Plastic - moldes, ferramentas
entre outros utensilios;

— Plasticus Maritimus, Uma Espécie Invasora, de Ana Pégo;

— Viver sem Plastico, Um guia para Mudar o Mundo e acabar com a dependéncia
do Plastico, de Will McCallum;

— AVida no Nosso Planeta, O meu testemunho e a minha visdo para o futuro, de
David Attenborough;

— A Viagem mais antiga de Sdo Tomé e Principe, de Programa Tato.
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| Dominio: Educagdao Ambiental pelo caminho da Educagdo pela Arte

Local/Instituicbes

Cacau, Praia Lagarto - Distrito de Agua Grande;
FACA, Roca de Agua Izé, Praia Sete Ondas - Distrito de Cantagalo;
Ilhéu das Rolas - Distrito de Caué.

| Dominio: Educa¢dao Ambiental pelo caminho da Educagdo pela Arte

Data Realizagao

Janeiro a Dezembro 2022

Beneficiarios

12 jovens surdos; 18 criangas da Praia Lagarto; 664 criangas e jovens da Roga de
Agua 1zé; 21 Criangas da Praia Sete Ondas; 40 criancas e jovens do Ilhéu das
Rolas

Local/Institui¢des

Cacau, Praia Lagarto - Distrito de Agua Grande;
FACA, Roca de Agua 1zé, Praia Sete Ondas - Distrito de Cantagalo;
Ilhéu das Rolas - Distrito de Caué.

Data Realizagao

Janeiro a Dezembro 2022

Objetivo Estratégico

As Criangas, os Jovens e a Protecdao do Meio Ambiente

Tema / Atividade

Principios essenciais da Literacia do Oceano —

Actividades:
1-“0 Oceano e a invasao do microplastico”

2 - “Do mar ao prato”

Objectivos especificos:

- compreender a importancia dos oceanos para a sustentabilidade do planeta;
- compreender o que sdo microplasticos;
- participar em acgGes que visem a preservacdo dos oceanos.

Conhecimentos e capacidades a desenvolver:

- conhecer os sete principios da literacia dos oceanos;

- promover acgdes de cidadania na escola, na comunidade através da organizagdo
de eventos sobre o ambiente marinho;

- reconhecer o impacto dos microplasticos nos organismos marinhos e no Homem;
- compreender as consequéncias das actividades humanas nos diferentes
ecossistemas;

- adoptar comportamentos que visam a preservacdo dos oceanos;

- compreender a importancia da ética e da cidadania nas questGes ambientais e da

sustentabilidade.

Sustentabilidade Etica e Cidadania —

Actividade:
3 - “Pequenos Grandes Herdis Amigos do Ambiente”

Objectivos especificos:

- compreender a importancia da ética e da cidadania nas quest6es ambientais e
da sustentabilidade.

Conhecimentos e capacidades a desenvolver:

- valorizar comportamentos individuais e colectivos ambientalmente responsaveis;
- identificar os principais tipos de lixo encontrados nas praias;

- reflectir sobre o comportamento da sociedade com impacto no oceano;

- envolver a comunidade local na partilha de solugdes.

Beneficiarios

12 jovens surdos; 18 criangas da Praia Lagarto; 664 criangas e jovens da Roga de
Agua 1zé; 21 criancas da Praia Sete Ondas; 40 criancas e jovens do Ilhéu das
Rolas

Objetivo Estratégico

As Criangas e a Protecao Meio Ambiente

Tema / Atividade

Biodiversidade —

Actividade:
4 - “0 Mundo e a sua Incrivel Biodiversidade”

Objectivos especificos:

- compreender o conceito de biodiversidade;
- analisar as principais ameagas a biodiversidade a diferentes escalas.

Conhecimentos e capacidades a desenvolver:
- compreender a fungdo da biodiversidade e a importancia da sua preservacao;
- reconhecer as consequéncias das actividades e atitudes humanas para a

biodiversidade.

Produgdo e Consumos Responsaveis —

Actividade:
5 - “Os residuos ganham nova vida”

Objectivos especificos:

- incorporar praticas de consumo responsavel;

- identificar o impacto dos plasticos descartaveis no meio marinho;
- diferenciar os tempos de degradagdo dos diversos residuos;

- reflectir sobre os comportamentos diarios da comunidade escolar;
- reciclar os plasticos descartaveis;

- compreender o conceito de economia circular.

Conhecimentos e capacidades a desenvolver:

- reconhecer praticas de consumo responsavel que visem a reducdo, a reutilizagdo,
e a reciclagem de residuos;

- identificar formas de contribuir para a economia circular;

- reduzir o nimero de embalagens e reciclar embalagens;

- adopgdo de comportamentos e praticas adequadas para a valorizagao dos

diferentes tipos de residuos.

Nota: o clube de Leitura “Ler para conhecer o Mundo”, as oficinas de tricot e
costura “ RECUSE OU REUTILIZE” fazem parte deste dominio.
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| Dominio: Educagdo Ambiental - Conhecer para Proteger - Literacia do Oceano

Il Dominio Educagao para a Saude — Projecto Mina Muala Non - Educa¢ao Menstrual & Sexual, &

Oficinas de Costura

Local

Santana - Distrito de Cantagalo
IIhéu das Rolas - Distrito de Caué

Local/Institui¢bes

Escolas/comunidades dos distritos de Cantagalo, Lobata, Lemba e Agua Grande

Data Realizacao

Segundo semestre 2022

Beneficiarios

16 criancas da Roca de Agua-1zé; 12 criancas do Ilhéu das Rolas (8 a 14 anos)

Data Realizagao

Educacao Menstrual & Sexual - Janeiro a Dezembro 2022
Oficina de Costura - Janeiro a Dezembro 2022
Visita da Caravana Menstrual a Sdo Tomé e Principe - Outubro 2022

Beneficiarios

Alunas/alunos, professores, encarregados de educag3o.

Objetivo Estratégico

As Criangas e a Biodiversidade Marinha - Conhecer para Proteger

Recursos Humanos

Cristiano Camara PT - Dive Master, certificagdo Padi.

Objectivos Gerais

- Dar a conhecer uma nova actividade num outro meio, o aquatico;

- Através do mergulho, ampliar o conhecimento da biodiversidade marinha em
Sdo Tomé e Principe com o objectivo da sua valorizagdo;

- Desenvolver e incutir o amor e responsabilidade pela Vida Marinha
promovendo o contacto directo com o meio marinho;

- Sensibilizar para a urgéncia de proteger o meio marinho e sua biodiversidade;
- Capacitar para as medidas de seguranga na interagdo com o oceano,
prevenindo assim acidentes ao longo da vida, através de métodos e regras de
comportamento adequado no meio aquatico;

- Aumentar a autoestima e o senso de realizagao;

- Estimular a imaginagado e a criatividade;

- Promover a responsabilidade;

- Desenvolvimento de espirito de equipa através da experiéncia do mergulho;
- Desenvolver uma cidadania ambiental activa;

- Alertar para os danos que estamos a fazer no nosso planeta Azul.

Recursos Humanos

Sofia Ramos - Directora de Educacao Menstrual

Dalila Neves - Educadora Menstrual

Miura Lima - Co-fundadora & Presidente do Conselho do Projecto (a distancia)
Hélio da Graga - Costureiro & Coordenador do Atelier de Costura

Sénia Pessoa - Coordenadora do Atelier de Costura & Tesouraria

Vania Beliz - Psicdloga, Sexdloga, Doutoranda em Sadde Infantil/ Co-fundadora
& Directora Executiva do Projecto (a distancia, visita prevista em Outubro)
Ana Paula Racaj - Médica do Projecto (a distancia, visita prevista em Agosto)

Objetivo Estratégico

Empoderamento Feminino, Bem-estar, Seguranga e Desenvolvimento
Pessoal e Social das meninas, raparigas, jovens e mulheres.

Tema / Atividade

- INSPIRAR - Testemunho da experiéncia do mergulhador nas dguas de Sdo Tomé e
Principe;

- DESAFIAR A AGIR - A biodiversidade marinha e suas ameagas;
- CAPACITAR - Normas de seguranga essenciais para a participacdo na actividade
“Mergulhar para conhecer e proteger”; como o corpo funciona e reage debaixo de

agua; como se deve actuar; como se comportar; como usar o equipamento;

- MERGULHAR para CONHECER e PROTEGER - Batismo de mergulho, oportunidade
para as criangas descobrirem a vida marinha no seu ecossistema.

Objectivos Gerais

- Promover a dignidade e saude menstrual;

- Proporcionar acesso a formas de gestao da higiene menstrual auténomas e
saudaveis;

- Valorizar o ciclo menstrual como sinal de satide e desenvolvimento saudavel;
- Promover espagos seguros de didlogo e de partilha de experiéncias;

- Educagdo Menstrual como ferramenta para a concretizacdo da igualdade
entre mulheres e homens no que diz respeito a saude sexual e reprodutiva;

- Valorizar o papel da mulher como agente de mudanga na vertente ambiental,
Promover a educagdo ambiental, assim como o acesso a boas praticas no
ambito da sustentabilidade smbiental;

- Prevencdo dos abusos sexuais a criangas, da gravidez na adolescéncia e da
violéncia no namoro.

Recursos materiais

— Projector de Video;
— Equipamento de mergulho (garrafas de mergulho, barbatanas, mascaras);
— Equipamento de recolha de residuos;

— Transporte para as criangas.

Tema / Atividade

1 - Projecto Mina Muala Non & Projecto Adolescer - Objectivos especificos:

.a - Sessodes de esclarecimento sobre a menstruagdo e puberdade;
.b - Empoderamento feminino, puberdade, menstruacao e higiene menstrual,
com oficinas para confec¢do de pensos higiénicos de pano reutilizaveis.

Acdo: Sessdes de educagdo menstrual para alunas/alunos, professores,
encarregados de educac¢do o outras pessoas nas comunidades na area da
educacdo menstrual, adolescéncia e prevencado da gravidez precoce.
Workshop para professores e técnicos na area da infancia sobre a puberdade e
adolescéncia.

Acdo: Oficinas de costura para confecgdo de pensos de pano reutilizaveis.

Recursos materiais

- Materiais informativos de educagdo menstrual -anatomia e fisiologia dos
sistemas reprodutivos femininos e masculinos; Sistema reprodutor feminino e
masculino;

- Livros didaticos sobre a menstruagao, copos & cuecas menstruais, modelo
anatdmico, preservativos, etc.;

- Folhetos de higiene menstrual, manutenc¢do dos pensos reutilizaveis e de
recomendacdo de alimentos/exercicios fisicos para menstruagdo saudavel;

- Tecidos, linhas, agulhas, tesouras, maquina de costura;

- Questionadrios para avaliagdo das agdes.
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Il Dominio: Educagdo para a Cidadania

Local/Institui¢des

Roga de Agua Izé, Ilhéu das Rolas

Data Realizagdo

Janeiro a Dezembro 2022

Il Dominio: Educagdo para a Cidadania

Beneficiarios

704 criangas e jovens

Local/Institui¢des

Roca de Agua Izé, Ilhéu das Rolas

Objetivo Estratégico

A Sustentabilidade Etica e Cidadania Activa

Data Realizagao

Janeiro a Dezembro 2022

Recursos Humanos

Sénia Pessoa, STP

Beneficiarios

704 criangas e jovens

Objectivos Gerais

Incentivar criangas e jovens a fazerem parte do desenvolvimento sustentavel de
S3do Tomé e Principe. 3) - ligagdo com o quadro, apoio nas escolas)

Objetivo Estratégico

A Sustentabilidade Etica e Cidadania Activa

Tema / Atividade

Direitos Humanos —

Actividade:
1 — Declaracdo Universal dos Direitos Humanos: “Direitos Humanos? O que sao?”

Objectivos especificos:

- contribuir para a pratica dos direitos humanos na vida quotidiana;

- usufruir e exercer os seus direitos, respeitar e defender os direitos dos outros;
- compreender a relagdo entre os direitos, deveres e responsabilidades e a sua
articulagdo com os principios fundamentais dos direitos humanos;

- relacionar os direitos fundamentais dos direitos humanos com o exercicio da
cidadania activa e global, através do exercicio do direito a opinidao e da
participacdo democratica;

- reflectir sobre formas de ac¢do que visem a transformacdo social e que
contribuam para a melhoria da qualidade de vida de todas as pessoas;

- compreender a interdependéncia entre a paz, direitos humanos, democracia e

desenvolvimento.

Conhecimentos e capacidades a desenvolver:

- aprofundar o conhecimento sobre os direitos humanos;

- reconhecer a paz como condigdo necessaria ao bem-estar econdmico, social,
cultural e politico;

- entender a importancia do reconhecimento dos direitos humanos para a criagdao
de situagGes de paz;

- valorizar a promogdo do bem-estar colectivo;

- manifestar interesse pelo que se passa na comunidade local e no mundo;

- perceber que as acgdes individuais e colectivas tém consequéncias nos processos
de desenvolvimento;

- valorizar o papel da participacdo dos individuos e das comunidades nos processos
de promocgdo do bem-estar pessoal e social;

- exercitar a criatividade dos alunos;

- inferir o conceito de direitos humanos;

- desenvolver capacidade de ouvir e de respeitar o outro;

- desenvolver competéncias de argumentagao.

Objectivos Gerais

Incentivar criangas e jovens a fazerem parte do desenvolvimento sustentavel de
Sdo Tomé e Principe.

Tema / Atividade

Direitos Humanos —

Actividade:
2 — Declaracdo dos Direitos das Criancas: “Toda a Crianca tem o Direito...”

Objectivos especificos:

- compreender os direitos de todas as criangas;

- compreender a importancia de cada direito no desenvolvimento de cada crianga,
na familia, na sociedade e no futuro do seu pais;

- compreender a importancia do uso da comunicagao criativa para chamar a
atencdo do direitos que toda a crianga tem;

- compreender que os direitos das criangas sdo importantes para a formacgao de
cidaddos mais responsaveis e participativos.

Conhecimentos e capacidades a desenvolver:
- competéncias de pensamento critico;
- competéncias e criatividade no uso de ferramentas de comunicagdo;

- inferir o conceito de direitos humanos.

Sustentabilidade, ética e cidadania —

Actividade:
3 - “Sustentabilidade? O que é?”

Objectivos especificos:

- compreender os pilares da sustentabilidade;
- compreender os objectivos de desenvolvimento sustentavel e como se
interligam entre si.

Conhecimentos e capacidades a desenvolver:

- conhecer o conceito de sustentabilidade;

- identificar diferentes pilares da sustentabilidade;

- dar exemplos de boas praticas em matéria de sustentabilidade.
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Il Dominio: Educagdo para a Cidadania

Local/Institui¢bes

Roga de Agua Izé, IIhéu das Rolas

Data Realizagao

Janeiro a Dezembro 2022

Beneficiarios

704 criangas e jovens

Objetivo Estratégico

A Sustentabilidade Etica e Cidadania Activa

Objectivos Gerais

Incentivar criangas e jovens a fazerem parte do desenvolvimento sustentavel de
Sao Tomé e Principe.

Tema / Atividade

Sustentabilidade, ética e cidadania —

Actividade:
4 - “Os ODS invadem as paredes da escola”

Objectivos especificos:

- através da arte passar a mensagem do desenvolvimento sustentdvel;
- contribuir para um espago harmonioso e cuidado.

Conhecimentos e capacidades a desenvolver:
- capacidade de trabalhar em equipa;
- desenvolvimento das capacidades pldsticas como meio de comunicagao.

Terra fértil —

Actividade:
5 - “Da Terra para o Prato - Horta escolar ”

Objectivos especificos:

- participacdo em acgGes que promovam boas praticas de agricultura sustentavel;
- sustentabilidade alimentar na cantina escolar da escola;

- potenciar a saude dos alunos, sendo na escola por vezes a tnica refeigdo quente
que tém acesso.

Conhecimentos e capacidades a desenvolver:
- capacidade de trabalho em equipa;
- recriar ambientes e praticas de produgdo agricola sustentaveis.

Recursos materiais

— livros, materiais informativos;

— recursos disponiveis na plataforma da rede Escola Azul;

— papel, cartdo, material de desenho, papel, tesouras, cola, tintas, pincéis,
entre outros materiais deste tipo;

— sementes, utensilios para trabalhar a terra; embalagens a reutilizar.

| Dominio: Educagdo Ambiental pelo caminho da Educagao pela Arte

Il Dominio: Educagdo para a Cidadania

Local/Institui¢bes

Rogca de Agua Izé

Data Realizacdo

Janeiro a Dezembro 2022

Beneficiarios

704 criangas e jovens

Objetivo Estratégico

DAR VOZ AS CRIANGCAS

Recursos Humanos

Sénia Pessoa, STP, Antdnio Pereira, PT

Objectivos Gerais

Incentivar criangas e jovens a desenvolverem a sua cidadania activa.

Tema / Atividade

Arte, Ambiente, Comunidade, Cidadania e Sustentabilidade —

Actividade: “DAR VOZ AS CRIANCAS”
Desenvolvida em dois meios de comunicacdo o jornal e o radio, como

ferramentas educacionais.

Obijectivos especificos / capacidades a desenvolver ao criarmos em conjunto com
as criangas um Jornal o “Dar voz as Criangas” e um programa de Radio com e para

a RSTP:
- desenvolver as capacidades de comunicacao, escrita e oral de forma
interdisciplina, num exercicio de formacgdo para a cidadania;

- despertar habilidades em fazer pesquisa, interpretacao, critica;

- contribuir para o desenvolvimento pessoal e social através de uma proposta
pedagdgica humanista e liberal que busca educar a crianga para ser um adulto livre
e critico;

- capacitar as criangas e jovens a desenvolverem um sentido critico quanto a
sustentabilidade de Sdo Tomé e Principe;

- através da arte e da escrita conseguirem transmitir a mensagem do
desenvolvimento sustentavel no seu pais;

- desenvolver capacidade criativa na expressao escrita e comunicagdo visual;

- desenvolver trabalho em equipa, dividir tarefas consoante as capacidades e
talentos de cada crianga/ jovem promovendo uma actividade cooperativa com
varios grupos de trabalho, por exemplo, “jornalistas” (entrevistadores), fotografos,
editores, defensores do ambiente, apaixonados pela gastronomia nacional,
promotores do turismo, especialista em desporto...

- dar a conhecer, estimular e desenvolver os talentos de cada um.

Recursos materiais

— livros e outros materiais informativos;

— maquina fotografica; impressora; papel;

— material de desenho, tesouras, cola, entre outros materiais deste tipo;

— equipamento técnico de radio, uma colaboracgdo/convite da Radio Somos Todos
Primos - RSTP.

“Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua prépria produgdo ou a sua construgdo” (FREIRE, 1996)

=

83




N 1o
?15112

A F
‘ N LW ‘4
% <’ ))\" ’1} :

oy A dd



IV Dominio: Apoio a comunidade Escolar

Local/Institui¢bes

Escola Praia-Rei (Agua Izé) - Distrito de Cantagalo
Escola Primaria do Ilhéu das Rolas - Distrito de Caué

V Dominio: Eco-design e artesanato

Data Realizagado

Janeiro a Dezembro 2022

Local/Institui¢bes

Cacau, Roca de Agua Izé e Ilhéu das Rolas

Beneficiarios

664 alunos - Escola Praia-Rei e 14 alunos - Escola Primaria do IIhéu das Rolas

Data Realizagao

No decorrer do ano 2022

Objetivo Estratégico

O Poder da Educagdo Multidisciplinar, Potenciar Educagao de Qualidade.

Beneficiarios

Jovens surdos e mulheres

Recursos Humanos

Sénia Pessoa STP

Objetivo Estratégico

Economia Circular e Criativa com recurso a reutilizagdo de residuos

Objectivos Gerais

Cooperar para uma Educagdo de Qualidade com actividades extracurriculares,
apoio material para todos os alunos, com especial atengao aos alunos
identificados em situa¢des mais vulneraveis.

Cooperar na melhoria das infra-estruturas escolares para o bem-estar, dignidade,
conforto e aprendizagem plena de todos os alunos.

Continuar a implementar actividades extra-curriculares de Prote¢ao da Vida
Marinha ODS 14 e Protegdo da Vida Terrestre ODS 15.

Recursos Humanos

Sénia Pessoa STP, Hélio da Graga STP.

Tema / Atividade

Escola Azul:

No ambito das actividades de Protecdo da Vida Marinha que desenvolvemos com as
criangas, candidatdmos a Escola Praia-Rei a rede de Escola Azul.

Assim, além das actividades ja desenvolvidas, vamos também promover
intercambio entre as criangas da Escola Praia-Rei, actualmente pertencente a rede
Escola Azul, e as criancas das restantes escolas a nivel internacional.

Palestras:

- Educar para a Saude — Educagao sexual e Educagdao menstrual;

- O Poder do Sonho e da Educagdo - Motivacional;

- Os Direitos Humanos e Os Direitos das Criancas;

- Protegdo da Vida Marinha - agir para proteger;

- Protecdo da Vida na Terra - Horta escolar e plantio de Arvores de Fruto.

Visitas de Estudo

Saidas de campo para realizar actividades e estudos de Prote¢do da Vida Marinha e
Protecdo da Vida na Terra;

Visitas a exposicOes e outras actividades culturais;

Intercdmbio entre escolas e comunidades Agua-Izé e Ilhéu das Rolas.

Clube de leitura - Ler para conhecer o mundo

Vamos continuar a dinamizar a Biblioteca Escolar, incutindo o gosto pela leitura
através de actividades interdisciplinares.

No ambito desta actividade, realizamos também entrega de livros as criangas de

forma a terem acesso a livros nos seus lares.

Atividade / drea de
atuagao

Oficinas de trabalhos manuais : reutilizagdo de plastico de uso Unico em uso

continuado, tricot, costura, crochet, bordados, origami...

Objectivos:

- promover a inclusao;

- criar produtos que giram renda e autonomia;

- valoriza¢do do potencial humano e auto-estima;

- desenvolvimento de perspectivas profissionais e econémicas dos beneficiarios.

Exemplos de produtos por oficina:

Oficina de tricot:

- fruteiras; - individuais de refeicdes; - tapetes; - capas de cadeiras/ bancos;

- objectos inspirados na cultura santomense.

Oficina de reutilizacdo de plastico de uso Unico em uso continuado:

- ladrilhos; - tagas/ vasos; - puxadores; - pulseiras; - porta-chaves; - bases para
copos;- pides; - materiais didaticos para o ensino basico ( por exemplo abecedario,
ndmeros, etc.); - mobilidrio urbano e escolar; entre outros.

Oficina de costura - apadrinhada pelo Projecto Mina Muala Non:

- pensos higiénicos reutilizaveis; - sacos de pano “Diga NAO ao Plastico”;

- mascotes/brinquedos activistas.

Recursos materiais

— gramaticas, dicionarios, livros de autores santomenses e estrangeiros, material
escolar;

— materiais diversos para actividades extracurriculares de Educagdo pela Arte;

— sementes, utensilios para trabalhar a terra, embalagens a reutilizar;

— materiais e utensilios de recolha de residuos;

— valor monetario para a melhoria das infra-estruturas escolares.

Recursos materiais

— Agulhas de tricot, residuos tais como sacos de plastico; desperdicios de tecidos
africanos;

— Madquinas de reutilizagdo de plastico, moldes, ferramentas e utensilios; residuos
plasticos recolhidos nas limpezas de praia e também entregues por pessoas da
sociedade civil;

— Agulhas de coser e bordar; linhas; tesouras; maquinas de costura; ferro de
engomar; maquinas de costura; tecidos impermeaveis; tecido de algodao; tecido de
flanela e toalhas turcas.

=
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VI Comemoragao do Més das Criangas.

Local/Institui¢bes

Escola Praia-Rei (Agua Izé) - Distrito de Cantagalo
Escola Primaria do llhéu das Rolas - Distrito de Caué

Data Realizagao

1 a 16 Junho, respectivamente, 2022

Objetivo Estratégico
2022

Festejar com as criangas e jovens o més das criangas e dar a conhecer a
comunidade os trabalhos artisticos realizados ao longo do primeiro semestre de

Recursos Humanos

Sénia Pessoa STP, Amigos Missdao Dimix em STP.

Tema

1- “Toda a Crianga tem o Direito...”
2 - “Proteccdo da Vida Marinha”;

3 - “Protecgdo da Vida na Terra”.

Conclusao:

Em 2022, mantemos o plano de actividades do ano 2021, focado
na ocupacao de tempos livres de qualidade com criangas e jovens
inspirados na tematica da Protecdo da Vida Marinha e na Prote-
¢ao da Vida na Terra. As tematicas sdo as mesmas, com criativi-
dade em conjunto com as criangas e jovens diversificaremos as

actividades de forma cativante. As actividades que propomos e
desenvolvemos sdo fruto na nossa atengao, observacgao e escuta
do que as criangas tém curiosidade em descobrir e fazer. Acima
de tudo, queremos proporcionar experiéncias ludicas e boas me-
morias as criangas que também lhes incutam amor pela natureza.

O desenvolvimento pessoal, social e 0 bem-estar fazem também
sempre parte das nossas agdes através do dominio “Educar para
a Saude”. Pretendemos continuar a fazer chegar as escolas e co-
munidades sessdes de esclarecimento.
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6.3. - ORGAMENTO PREVISTO 2022: DESPESAS DE FUNCIONAMENTO DA ASSOCIAGAO E RECURSOS HUMANOS.

DESCRIGAO ORCAMENTO DETALHES
PREVISTO 2022

Conclusao:

Despesas de Funcionamento da Associacao . .
O orgcamento minimo previsto de despesas base

calculado a 31 de Dezembro 2021 soma 19045,82 €.

Despesas de website 59,66 € Alojamento e Dominio
Despesas bancarias 28,58 € Banco BPI
Objectivos da Associagao Missao Dimix para continuarmos
a promover actividades, a nossa missao e compromisso
Despesas de 680,00 € Combustivel - Janeiro a Dezembro STP b P

~ com criangas e jovens santomenses de meios isolados:
deslocagédo no terreno

Despesas de 509,28 € Internet STP anual - CST - Encontrar parcerias que reduzam o valor acima calculado;
comunicagao

- Continuar a procurar melhorar a estratégia de fundraising;
Plataforma de 144,00 € Anual
Candidatura a Fundos
- Continuar a criar lagos e parcerias estratégicas que
apoiem a realizagéo de actividades e funcionamento da

Recursos Humanos 9688,00 € Contrato anual, subsidio de almogo e associagao;
3100,30 € Despesas de Seguranca Social
91
i - Criatividade na organizagao de eventos e contactos de
Despesas Projecto Transformacéao de Plastico de Uso Unico em Uso Continuado forma a aumentarmos os meios de sustentabilidade;
Recursos Humanos 1860,00 € 3 Jovens a part-tim - Dinamismo na angariagéo de associados para aumentar-

mos o rendimento resultante das quotas. A 31 de Dezem-
bro 2021 registamos 130 associados, apenas mais 6 em

. . i relacdo a 2020;
Despesas Projecto Mina Muala N6n

- Continuar a dinamizar as redes sociais como veiculo de
Educacéao Menstrual 1440,00 € Formadoras Sofia Ramos e Dalila Agostinho das Neves comunicacao e divulgagao das actividades e campanhas:

6 sessdes nas escolas p/ més

Oficinas de Costura 1536,00 € Formador de costura Hélio da Graga, 8 sessbes p/ més
Registamos a 31 de Dezembro:
https.//www.facebook.com/missaodimix/
3059 seguidores no Facebook;
https.//www.instagram.com/missaodimix/
TOTAL 19045,82 € 2962 seguidores no Instagram;

https.//vimeo.com/missaodimix
9 seguidores no Vimeo;

https://www.youtube.com/channel/UCcVq6VK4IppaXFqcz-
GJ90rw
25 seguidores no Youtube.



senvolvimento sustentavel das sociedades relacionadas directa-
mente com o uso sustentavel dos recursos naturais:

- protecao do ambiente;

- preservagao ambiental.

P“‘fbﬂ' ‘
Desde 2018 que o tema escolhido para as agdes a desenvolver W ﬂtlﬂ ﬁﬂ

foi a “Protecdo do Meio Ambiente”. Em 2022, vamos continuar a

recorrer a este tema como inspiragcéo para a realizagcado das acti- = Al
vidades de ocupacéo de tempos livres de criangas e jovens, com i oes J. i A‘ '
j‘
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* Melhoria das condi¢gdes ambientais que contribuem para o de-

o objectivo de consolidar e reforgar saberes e comportamentos
especialmente focados nos ODS 14 “PROTECAO DA VIDA MA-
RINHA” e ODS 15 “PROTECAO DA VIDA NA TERRA, aliados ao
ODS 4 “EDUCACAO DE QUALIDADE” e ao ODS 10 “REDUCAO
DAS DESIGUALDADES".
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Estes temas enquadram-se na agenda 2030 das Nagdes Unidas
com os Objectivos para o Desenvolvimento Sustentavel, dada a
N N N problematica ambiental verificada em Sao Tomé e Principe, infe-
lizmente comum a todo o globo e por acreditarmos que a arte e a
educacao tém o poder de transmitir de forma eficaz a mensagem.

Adoptamos a educagédo ambiental como veiculo para o despertar
e tomada de consciéncia da importancia do meio ambiente e dos
recursos na sustentabilidade do Planeta Terra.

A educacgéo ambiental a nivel geral € um instrumento de mudanga
de comportamentos e atitudes essencial para o desenvolvimen-
to da consciéncia critica de criangas e jovens e em concreto que
deve procurar alternativas criativas para as problematicas.

7PLANO ESTRATEGICO 2022.

7.1 —- DESAFIOS E OBJECTIVOS ESTRATEGICOS - PRIORIDA-
DES DE ACGAO: AS CRIANGAS E JOVENS, AS MULHERES, A
COMUNIDADE E O PLANETA AZUL.

1. Criangas, jovens e a
protecdao meio ambiente;

2. Empoderamento
das mulheres -
empreendedorismo;

>> Os sectores de intervencao prioritarios identificados, em que nos
enquadramos e queremos continuar cooperar, s&o 0s seguintes:

» Educacgao, capacitagao, formacgao e cultura - vectores fundamen-
tais no processo de desenvolvimento de um pais através de:

- realizacdo de actividades que promovam a partilha, troca de co-
nhecimento e o0 empreendedorismo;

- reforgo e acesso a leitura.

3. Crescimento
da Associagao
Missao Dimix.




Sensibilizamos para a preservagao da natureza através da agéao -
reutilizacao criativa de residuos, integrando a educagéo ambiental
pela vertente artistica de forma Iudica e sob o lema, “Dar Voz as
Criangas”, sendo estas o futuro do Planeta, excelentes agentes ac-
tivos que influenciam o mundo que as rodeia, com éptimas capaci-
dades de transmitir a sua opinido de acordo com as préprias expe-
riéncias. Verificdmos que abragcam o papel de pequenos grandes
activistas ambientais. Chamamos-lhes Pequenos Grandes Lideres
com Super Poderes. O seu grande desafio & conseguirem influen-
ciar as suas familias e as suas comunidades. Estamos com eles
para apoiar esta enorme missao. Outro objectivo € a criagdo de um
sentimento de valorizagdo do seu papel social, da sua cidadania
no sentido de estimular a sensibilidade das criangas e jovens para
a preservagao dos recursos naturais e reutilizagéo dos residuos.
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Os objetivos estratégicos da Missao Dimix no terreno sao:

1. Criangas, jovens e a prote¢cdo meio ambiente através das acti-
vidades de ocupagéo de tempos livres pelo caminho da Educagéo
pela Arte para o Desenvolvimento despertando a consciéncia am-
biental e civica:

» Promover o desenvolvimento enquanto individuos e enquanto gru-
po, das criangas e jovens santomenses com foco na sensibilizagéo
para as questdes ambientais através de educagéo de qualidade;

» Promover atividades especificas de reutilizacdo de plastico con-
jugados com criacao artistica através do tricot e da utilizagcdo de
maquinas de reciclagem deste residuo;

« Dar continuidade ao incutir do gosto pela leitura e escrita, identi-
ficada por nos e em diferentes estudos como uma grande dificul-
dade para criangas ou jovens e de uma grande importancia para o

seu sucesso nas diferentes areas de estudo, assim como na sua
comunicagéao e cidadania activa na sociedade;

>> As actividades que pretendemos pdér em pratica serdo enri-
quecidas com a colaboragdo de artistas plasticos, artesaos, es-
critores, professores, bidlogos, engenheiros, mergulhadores,
psicélogos, médicos, agricultores, desportistas... A diversidade
de talentos e competéncias sdo essenciais para a educagéo nao-
formal que pretendemos partilhar com as criangas e os jovens que
apoiamos de forma a despertarmos o pensamento artistico, critico
e a criatividade, alargando os conhecimentos: ambientais, sociais,
culturais, ludicos e exponenciando a sua integracdo no mundo.

» Dar continuidade as agdes de educar para a saude e para os
direitos humanos.

2. Empoderamento das Mulheres — Empreendedorismo:

* Empoderamento das mulheres, sobretudo as maes chefes de
familia, de forma a melhorar o ambiente social e educacional das
criangas e jovens;

* Promover Empreendedorismo e Empoderamento Feminino;

7.1.1 - OBJECTIVOS ESTRATEGICOS MISSAO DIMIX EM SAO TOME
E PRINCIPE 2022 - SOB O MOTE PROTEGAO DO MEIO AMBIENTE.
A Associagao Missdo Dimix pretende continuar a implementar, de-
senvolver e orientar oficinas de reutilizagdo de materiais disponi-
veis — residuos — que possibilitam o desenvolvimento comunitario
aliado a protecdo do meio ambiente. Os residuos como matéria
-prima a valorizar, meio para o desenvolvimento de talentos e para
criacao de renda.

Pretendemos trabalhar na criagéo de iniciativas de economia solida-
ria criativa, tais como pequenos negdécios amigos do ambiente, ge-
radores de renda para apoiar a superar o fraco rendimento do agre-
gado familiar, forma de garantir a escolaridade de criancas e jovens.

Com o objetivo de reducao da taxa de desemprego, em especial

das mulheres e a redugéo da pobreza das familias, factor chave

para o bem-estar das criangas. Ao apoiarmos as mulheres a diver- 05
sificarem e aumentarem a sua renda, as suas condigdes de vida
melhoram, de forma a potenciarem a educacéo de qualidade aos
seus filhos. Ao apoiarmos as mulheres estamos a apoiar as suas
criangas e o futuro da comunidade.

PP’ ]‘E-Cﬁn <
HAGINHA
Em 2022 queremos continuar a reforgar os lagos e a desenvolver
um trabalho verdadeiramente Gtil a comunidade, em especial as
suas criangas e jovens.

T ,) LY _L B Concluséo:
T RTE Familias mais prosperas tém possibilidades para proporcionar de-
: senvolvimento harmonioso das criangas, crescimento em ambien-
te familiar em clima de felicidade, amor e compreensao reduzindo
0 numero de criangas em situagao de rua ou institucionalizadas.

Para alcancgar os objectivos estratégicos acima apresentados, va-
mos trabalhar para:

- Continuar a criar condi¢gbes para partilhar atividades com as
criangas e jovens.

- Criar grupos inclusivos, com condigbes para a concepgao de
projectos orientados para o desenvolvimento através da criagéo
de emprego decente, empreendedorismo, criatividade, inovacéo,
respeito pelo meio ambiente e consumos sustentaveis.

- Realizagdo de Oficinas comunitarias para desenvolvimento de
grupos de ECO-DESIGN/ARTESANATO.



7.1.2 - INSTRUMENTOS DE TRABALHO:

>> ODS - AGENDA 2030, ODS 4 em sinergia com os restantes,
como desenvolvido anteriormente em ponto 1.7.3 ;

>> CARTA DA TERRA - https://cartadaterrainternacional.org/
como desenvolvido anteriormente no ponto 1.7.2;

>> PLASTICUS MARITIMUS — Uma espécie invasora, de Ana
Pégo, 2018, Planeta Tangerina;

>> VIVER SEM PLASTICO — Will MacCallum, 2018, Objectiva;
>> UMA VIDA NO NOSSO PLANETA - O meu testemunho e a
minha vis&o para o futuro — David Attenborough,

>> EDUCACAO PELA ARTE E ARTES NA EDUCACAO — Bases
Psicopedagdgicas, Alberto B. Sousa, 2017, Edi¢cdes Piaget;

>> EMOCIONAR — Um kit de saude emocional para familias, de
Maria Palha, 2018, Objectiva; 2021, Temas e Debates - Circulo de
Leitores;

>> CHAMAR AS COISAS PELOS NOMES — Como e quando falar
sobre sexualidade, de Vania Beliz, 2018, Arena PT,

>> SAO TOME E PRINCIPE — Estudo sobre a aplicacéo das Con-
vengdes no 138 e no 182 da OIT e suas recomendagdes na legis-
lagéo nacional dos paises da CPLP — Programa Internacional para
a Eliminagéo do Trabalho Infantil (IPEC);

7.3 - PREMISSAS DE ACTUAGAO:
Desenvolver a estratégia de intervengéo e preparacdo de novas
iniciativas, tendo em conta:

1. Cultura de partilha e uniao;
2. Capacidade de sustentabilidade organizacional;

3. Incremento de parcerias de qualidade entre outras organiza-
¢des; escolas, universidades, autarquias e sector privado;

4. Coordenagédo com organismos publicos de cooperagao para o
desenvolvimento;

5. Comunicagao interna forte;
6. Capacidade de comunicagao externa reforgada;

7. Grupos de acgao com eixos de trabalho e resultados obtidos
definidos para:

- Avaliar a eficacia da execugao das actividades tendo em conta
objectivos e resultados definidos;

- Aferir se os resultados da intervencao foram alcangados de acor-
do com o previsto.

SE NA® FOREM TOMADAS MEDIDAS
ESTIMA-SE QUE EM 2056

HAJA MAIS PLASTICe

NeS OCEANOS DO QUE PEIXE.‘

7.4 - RESULTADOS ESPERADOS 2022:

1. Transformagao de problematicas em oportunidades de desen-
volvimento capacitando o futuro das comunidades, o trabalho de
entre-ajuda para um bem comum, a consciéncia ambiental e os
habitos de reutilizagdo de residuos;

2. Sucesso de habitos de recolha e separagdo de lixo por parte

das comunidades;

3. Reducéo da pobreza através da reducao de residuos.
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Seguindo de perto o estudo sobre a aplicagdo das Convengdes
da OIT acima referido, pretendemos seguir as diretrizes tragadas
pelo Governo santomense com o UNDAF (Programa das Nagdes
Unidas para a Assisténcia ao Desenvolvimento). Utilizamos estas
diretrizes como premissas e ferramentas de trabalho no dia a dia:

Desenvolvimento da economia circular - up-cycling - reutilizar e
do comércio justo combatendo o desemprego e o desperdicio de
materiais sempre com a saude do planeta Terra em foco;

4. Apoio a criagado de cooperativa inclusiva e promogéo de educa-
¢éao, trabalho digno e de qualidade para a comunidade, inclusiv para
os jovens e as pessoas com deficiéncia com remuneragdo igual;

4.

- “Educacéao e Formagéao para Todos”;

- “Acesso universal ao ensino basico e secundario”;
- “Melhoria da qualidade do ensino e aprendizagem”;
- “Incremento da formacgao técnica e profissional”.

7.2 - OBJECTIVOS ENQUANTO ONGD PARA 2022:
3. Crescimento da Associagdo Miss&do Dimix:

* Dar continuidade a alguns dos pontos que trabalhamos desde
2017, em resumo:

* Apostar na divulgagédo em Portugal e mundo através das redes
sociais, jornais, revistas, radio, etc.;

» Angariagao de novos sécios com vista a alcancar sustentabilida-
de que permita adquirir o material e logistica necessaria para as
missdes no terreno;

» Continuar a procurar parceiros que partilhem a mesma visao que
nos e possam de alguma forma representar um valor acrescenta-
do nos objetivos a que nos propomos;

» Realizar pontes entre as mais variadas areas para realizar-
mos capacitagdes, assim como apoio escolar as criangas e jovens;
* Implementacéo dos Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel
através as nossas agdes em parceria com organizagdes no terreno;
» Continuar a procurar estabelecer intercambios, parcerias, alian-
¢as, relagdes estratégicas de qualidade e em consonéncia de valo-
res com escolas, instituicdes, ONGD, autarquias locais e empresas.
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5. Comunidades inclusivas, valorizando as diferengas entre cada
um, seja geracional, de género ou de capacidades;

6. Empoderamento das mulheres, chefes de familia capazes de
proporcionar educagao de qualidade aos seus filhos, evitando o
abandono escolar;

7. Implementacédo da promogdo do desenvolvimento, dissemina-
¢ao e difusao de tecnologias ambientalmente correctas para a
transformacéo de residuos em objectos uteis de forma a transfor-
mar o problema em solugao;

8. Os resultados positivos junto das comunidades seréo fruto das
campanhas de sensibilizagédo e informagéo para a conscienciali-
zacgao e desenvolvimento sustentavel de estilos de vida, em har-
monia com a natureza, reduzindo o impacto ambiental das acgdes;

9. Erradicacao da pobreza - Produtos que geram renda e autonomia;

10. Valorizagdo do potencial humano, auto-estima e valorizagdo
pessoal, independéncia e perspectivas profissionais.
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® Além das actividades com criangas e jovens, € urgente esfor-
¢armo-nos para promovermos mais iniciativas com mulheres que

sao as chefes de familia na maioria das comunidades. Fenémeno O mundo so nos fara
resultante da desestruturacéo dos agregados familiares, homens SOrrTir se as nossas
com varias familias que em consequéncia de desentendimen- criangas crescerem

tos leva as criangas a ficarem a cargo das mulheres. . o
felizes e equilibradas.

Os dados indicam que as criangas sdo as principais vitimas da TN N N

pobreza monetaria em Sdo Tomé e Principe. Acreditamos que se
promovermos a capacitacdo de mulheres, apoiaremos ainda que

de forma indirecta as criangas, pois as suas maes terao forma de O nosso lema
sustento alternativa. de acgéo é
TODOS JUNTOS
SOMOS MAIS
Ao desenvolvermos economia solidaria e criativa com estas mu- FORTES!

Iheres estamos a apoiar as criangas e a evitar a probabilidade do
aumento do numero de institucionalizagées.

® O Planeta, as Pessoas, a Paz, a Prosperidade, as Comunida- “Quando um homem
des, sua Biodiversidade Natural .e as Parcerlas'serao |nsp|ra5:ao sonha, o mundo pula
para cooperarmos no desenvolvimento sustentavel, na erradica-

¢d0 da pobreza no pais, a partir da base da sua piramide demo- € an’mQa COITI? bola
grafica — as criancas, sem esquecer as mulheres. colorida nas maos de

uma crianga.”

ANTONIO GEDEAO,
PROFESSOR E POETA
PORTUGUES (1909-1997)

TN N N

Assim, seguimos sem interrup¢do o nosso 5.° ano de actividades.

99

4.

Desejamos continuar a ter saude e coragem para continuarmos a
abracar a cada ano mais criangas com tempo e educagéo nao-formal
de qualidade, estamos comprometidos em continuar a ultrapassar de-
safios para realizar agbes que tenham sempre um impacto positivo.

® Em 2022 o foco é continuar a desenvolver as actividades de
ocupacgao de tempos livres pelo caminho da Educagao pela Arte
para o Desenvolvimento.

® A realizagao de agbes de sensibilizagédo e palestras de desen-
volvimento pessoal, fisico e emocional, assim como social com n , &
vista ao bem-estar de criangas, jovens e comunidades. 1't S pOSS:Lble.
® O estabelecimento de novas e reforco de parcerias ja em cur-
S0, essenciais para uma intervengao eficaz. A unido de esforgos e
ideias torna as acgdes mais fortes encarando os problemas como
um todo. Quanto menos dispersa a ac¢do de cada organizagéo,
melhores serdo os resultados obtidos nas comunidades, ainda
que cada uma actue para um problema especifico, interligando-as
segundo uma viséo global de resolugéo de probleméticas relacio-
nadas entre si. A criagdo destas sinergias tem ainda a vantagem
de melhor gestédo de recursos humanos e materiais.
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